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地
域
に
根
ざ
し
た
良
質
な

サ
ー
ビ
ス
の
普
及
に
取
り
組

ん
で
い
る
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ

ル
で
は
、
昨
年
11
月
１
日
、

信
濃
川
と
日
本
海
に
囲
ま
れ

た
新
潟
島
に
、「
新
潟
み
な

と
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
」

を
開
設
し
ま
し
た
。

　
当
事
業
所
は
、
さ
く
ら
メ

デ
ィ
カ
ル
が
運
営
す
る
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
と
し
て
、

新
潟
市
内
で
５
番
目
、
上
越

市
・
妙
高
市
内
の
５
拠
点
を

含
め
る
と
新
潟
県
内
で
10
番

目
の
拠
点
で
す
。

　
当
事
業
所
が
あ
る
地
域
は
、

新
潟
市
内
の
中
心
地
と
し
て

栄
え
て
い
た
地
域
で
す
。
し

か
し
な
が
ら
昨
今
は
、
時
代

と
と
も
に
郊
外
が
発
展
し
た

こ
と
に
よ
っ
て
、
新
潟
市
内

で
も
っ
と
も
高
齢
化
率
が
高

く
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

や
高
齢
者
世
帯
が
多
い
地
域

で
す
。

　
こ
の
地
域
で
長
年
暮
ら
し

て
お
ら
れ
る
住
民
の
皆
さ
ま

は
、「
で
き
れ
ば
住
み
慣
れ

た
こ
の
地
で
ず
ー
っ
と
生

活
し
て
い
き
た
い
」
と
の
思

い
が
強
く
、
私
た
ち
も
そ
の

よ
う
な
思
い
に
寄
り
添
っ
て
、

「
少
し
で
も
そ
の
お
手
伝
い

が
で
き
れ
ば
」
と
の
思
い
で
、

新
潟
島
に
新
た
な
拠
点
を
開

●新潟みなと居宅介護支援事業所
住所　新潟市中央区湊町通２ノ町2645
電話　025-226-7728

新しい事業所で地域のた
めに日夜奮闘しているケ
アマネジャーの柄澤さん
（所長：右）と韮澤さん

平
成
二
十
七
年
　
元
旦

さくらメディカル株式会社
代表取締役

武　藤　敬　一

良質なサービスの
普及に取り組む

新潟みなと居宅介護支援事
業所の正面入口

鳥屋野潟

JR新潟駅

信濃川

新潟島

新潟市の繁栄を支えた街並
みが広がる事業所（□枠内）
の界隈

設
し
ま
し
た
。

　
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
と
の
連
携
を
図
り
、

地
域
に
根
ざ
し
た
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
を
目
指
し
て
い

き
た
い
！
と
２
名
の
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
で
日
夜
奮
闘
し
て

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

に
お
け
る
福
祉
用
具
専
門
相

談
員
の
役
割
と
し
て
、
利
用

者
の
自
立
を
支
援
す
る
多
職

種
の
ケ
ア
チ
ー
ム
の
一
員
と

し
て
、
住
環
境
の
整
備
・
改

善
の
専
門
職
と
し
て
の
期
待

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

期
待
に
応
え
て
い
く
た
め
に

は
、
専
門
職
と
し
て
の
知
識

や
技
術
を
継
続
的
に
研
鑽
し

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
こ
の
た
び
１
月
よ
り
13
回

コ
ー
ス
で
、
福
祉
用
具
専
門

相
談
員
と
し
て
の「
専
門
性
」

い
ま
す
。

　
介
護
に
関
す
る
お
困
り
ご

と
や
お
悩
み
な
ど
は
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。（

所
長
　
柄
澤
ヤ
ス
子
）

新潟県内に拡がる
さくらメディカル　居宅介護支援事業所

ネットワーク

…介護保険サービスのご利用や介護に
関するご相談はお近くの居宅介護支援
事業所へお問い合わせください…
①新潟居宅介護支援事業所　
　新潟市中央区上沼393　
　TEL 025-280-8355
②新潟東居宅介護支援事業所
　新潟市東区逢谷内4-1-11
　TEL 025-272-6663
③新潟西居宅介護支援事業所
　新潟市西区寺尾西2-7-1
　TEL 025-264-1033
④新潟秋葉居宅介護支援事業所
　新潟市秋葉区金沢町2-1-11-203号
　TEL 0250-24-9772
⑤新潟みなと居宅介護支援事業所
　新潟市中央区湊町通２ノ町2645
　TEL 025-226-7728
⑥高田居宅介護支援事業所
　上越市鴨島2-1-9
　TEL 025-522-8533
⑦直江津居宅介護支援事業所
　上越市国府4-6-27
　TEL 025-539-0855
⑧直江津東居宅介護支援事業所
　上越市春日新田2-6-25
　TEL 025-539-0707
⑨ねごしの里居宅介護支援事業所
　上越市板倉区曽根田109
　TEL 0255-78-7558
⑩あらい居宅介護支援事業所
　妙高市高柳1-68-3
　TEL 0255-70-6030

①③

⑦⑧
⑥⑨
⑩

②⑤
④

スタ
ート
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修

地
域
包
括
ケ
ア
を
支
え
る
「
住
環
境
」
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
養
成
講
座

県
内
初
!!
よ
り
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を

を
高
め
て
、
よ
り
質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
通
し
て
、

利
用
者
の
自
立
を
支
援
で
き

る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
養
成

を
目
指
し
た
「
福
祉
用
具
専

門
相
談
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

研
修
」（
研
修
実
施
機
関
：

さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
）
が
は

じ
ま
り
ま
す
。

　
こ
の
研
修
は
、
一
般
社
団

法
人
全
国
福
祉
用
具
専
門
相

談
員
協
会
の
「
福
祉
用
具
専

門
相
談
員
の
研
修
ポ
イ
ン
ト

制
度
」
の
認
証
研
修
と
し
て
、

新
潟
県
内
で
は
初
め
て
の
開

催
と
な
り
ま
す
。
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シ
ョ
ッ
プ
お
す
す
め
商
品
ご
案
内

足
首
も
包
み
込
め
る

２
通
り
の
使
い
方

　
足
首
部
分
の
布
地
は
立
ち

上
げ
る
こ
と
も
可
能
！
お
好

み
に
合
わ
せ
て
暖
か
さ
を
調

整
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

甲
部
分
は
ニ
ッ
ト

　
　

素
材
で
ゆ
っ
た
り

す
べ
り
止
め
付
き
で

　
　
　
　

安
心
・
安
全

　
靴
底
は
２
か
所
の
す
べ
り

止
め
付
き
。
ま
た
、
軽
く
て

ク
ッ
シ
ョ
ン
性
に
優
れ
る
Ｅ

Ｖ
Ａ
素
材
（
合
成
樹
脂
発
泡

素
材
）
が
、

床
か
ら
の

衝
撃
と
冷

え
を
緩
和

し
ま
す
。

く
ゆ
っ
た

り
と
履
け

ま
す
（
足

囲
3
E
か

ら
5
E
相

当
）。

中
敷
き
は

　
　

取
り
外
し
可
能

　
全
面
が
ボ
ア
の
中
敷
き
は

簡
単
に
取
り
外
し
が
可
能
。

ご
自
分
の
専
用
中
敷
き
と
入

れ
替
え
て
使
用
す
る
こ
と
も

で
き
て
衛
生
的
で
す
。

　
甲
の
部
分
は
伸
縮
性
の
あ

る
ニ
ッ
ト
素
材
で
で
き
て
い

る
の
で
、
腫
れ
や
む
く
み

の
あ
る
方
で
も
窮
き
ゅ
う

屈く
つ

感
な

冷
え
性
対
策

に
ピ
ッ
タ
リ

冬
の
あ
っ
た
か
室
内
履
き

ニットブーツ（徳武産業）
・サイズ：
Ｍ（22.0～23.0cm）
Ｌ（23.5～24.5cm）
LL（25.0～26.0cm）

・足　囲：３Ｅ～５Ｅ
・カラー：ブラウン・紫
・洗　濯：手洗い可能
（中性洗剤、保形後陰干）
・定　価：
　　　￥2,800（税抜）

足首部分を
折り込む

「何でも知りたいという気持ちが
大切。引き出すことによって気づ
くことがある」（羽石先生）

最新の福祉用具・機器を初体験特  集なるほどッ！いろいろあるんですねぇ
一般社団法人日本福祉用具供給協会　北関東支部・新潟ブロック主催 上越福祉機器展2014 　

10
月
１
日
は
、
福
祉
用
具

を
必
要
と
す
る
誰
も
が
利
用

し
や
す
い
環
境
・
世
の
中
に

な
る
こ
と
を
目
的
に
定
め
ら

れ
た
福
祉
用
具
法
の
施
行
日

に
ち
な
ん
だ
「
福
祉
用
具
の

日
」。
昨
年
も
全
国
各
地
で

福
祉
用
具
の
普
及
・
啓
発
の

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

新
潟
県
で
は
毎
年
、
福
祉

用
具
供
給
事
業

◉
福
祉
機
器
展
の
概
要

【
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
】

①�

最
新
の
福
祉
機
器
や
住
環

境
機
器
の
展
示
・
体
験（
出

展
メ
ー
カ
ー
：
12
社
）

②�

炭
酸
泉
（
訪
問
入
浴
）
の

温
浴
効
果
体
感

③�

福
祉
用
具
活
用
に
よ
る
成

功
事
例
発
表

【
公
開
事
例
検
討
会
】

●
テ
ー
マ

「
事
例
の
深
め
方
」野
中
方
式

　
事
例
の
読
み
方
、
観
か
た

●
講
　
師

日
本
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会

認
定
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
会

　
　
　��

理
事�

羽
石
芳
恵
氏

公
開
事
例
検
討
会 

報
告

●
事
例
検
討
で視

野
を
広
げ
る

　「
事
例
検
討
会
」
を
一
言

で
い
う
と
、「
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
の
力
量
を
高
め
る
効
果

の
あ
る
も
の
」
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
事
例
提
供

者
が
、
個
人
情
報
に
配
慮
し

て
提
出
し
た
事
例
を
検
討
す

る
こ
と
で
、
利
用
者
に
対
す

る
「
よ
り
良
い
支
援
方
法
」

を
見
つ
け
出
す
た
め
の
意
見

交
換
を
行
う
場
で
す
。

　
ま
た
、
事
例
提
供
者
以
外

の
参
加
者
に
と
っ
て
は
、
①

自
ら
の
担
当
で
は
な
い
事
例

の
検
討
を
通
じ
て
、
ア
セ
ス

メ
ン
ト
の
深
め
方
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
、
②
他
の
援
助

者
が
さ
ま
ざ
ま
な
事
例
を
通

じ
て
得
た
経
験
や
工
夫
を
、

自
ら
も
知
識
と
し
て
得
る
こ

と
が
で
き
る
、
な
ど
の
機
会

に
な
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
が
ま
だ
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
利
用
者
の
支

援
を
疑
似
的
に
体
験
す
る
こ

と
で
、
対
人
援
助
職
と
し
て

の
経
験
を
広
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

●
知
る
こ
と
で

気
づ
く
こ
と
が
あ
る

　
日
本
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

学
会
・「
認
定
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
の
会
」
理
事
の
羽は

石い
し

芳よ
し

恵え

先
生
を
お
迎
え
し
て
行
わ

れ
た
「
公
開
事
例
検
討
会
」

で
は
、
定
員
（
60
名
）
を
超

え
る
地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
約
70
名
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
急
き
ょ
椅
子
を
追
加
す

る
ほ
ど
の
盛
況
と
な
り
、
関

心
の
高
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
こ
の
熱
気
と
温
か
な
拍
手

に
迎
え
ら
れ
、
当
日
早
朝
の

新
幹
線
で
東
京
か
ら
お
越
し

い
た
だ
い
た
羽
石
先
生
の
熱

い
講
義
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

　
最
初
に
行
わ
れ
た
講
義
で

は
、「
事
例
の
深
め
方
・
読

み
方
・
観
か
た
と
は
」
と
い

う
演
題
で
、
事
例
の
全
体
像

を
捉
え
る
力
や
見
立
て
る
力

の
養
い
方
、
事
例
検
討
に
必

要
な
効
果
的
な
質
問
、
情
報

の
整
理
・
思
考
の
整
理
の
仕

方
な
ど
を
学
び
、「
事
例
検

討
」
に
移
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
事
例
の
タ
イ
ト
ル

は
、「
一
人
暮
ら
し
で
認
知

症
症
状
が
進
行
し
て
い
る
利

用
者
の
援
助
」
で
、
具
体
的

に
は
、「
夫
と
二
人
で
自
営

業
を
営
ん
で
き
た
が
、
８
年

前
に
夫
を
亡
く
し
て
一
人
暮

ら
し
と
な
り
、
徐
々
に
事
業

を
縮
小
し
て
閉
店
。
物
忘
れ

な
ど
が
少
し
ず
つ
進
ん
で
い

る
が
ご
本
人
が
他
者
の
支
援

を
望
ま
な
い
」
と
い
う
事
例

で
す
。

●
笑
顔
の
あ
る
生
活
を

支
援
す
る
た
め
の
手
立
て

　
事
例
検
討
で
は
ま
ず
、
参

し
な
が
ら
、
こ
の
事
例
の
具

体
的
な
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま

せ
、
そ
の
上
で
、「
ご
本
人

が
ご
本
人
ら
し
く
、
笑
顔
の

あ
る
生
活
が
続
け
ら
れ
る
た

め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
支
援

の
手
立
て
が
考
え
ら
れ
る

か
」
に
つ
い
て
意
見
を
出
し

合
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
事
例
提
供
者
が

そ
れ
ら
の
意
見
に
つ
い
て
、

ど
れ
を
取
り
入
れ
、
ど
の
順

番
で
行
っ
て
い
く
か
を
整
理

し
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

●
切
磋
琢
磨
し
て
常
に

最
善
を
尽
く
し
た
い
！

　
閉
会
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、約
８
割
の
参
加
者
が「
大

変
参
考
に
な
っ
た
」
と
答
え

る
ほ
ど
好
評
だ
っ
た
検
討
会
。

「
切
磋
琢
磨
し
、
常
に
最
善

　
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
の
訪

問
入
浴
で
は
、
平
成
15
年
か

ら
毎
年
恒
例
で
、
冬
至
の
頃

に
「
ゆ
ず
湯
」
の
サ
ー
ビ
ス

を
行
っ
て
お
り
、
昨
年
末
も

12
月
17
日
か
ら
23
日
ま
で
の

間
に
行
い
ま
し
た
。

　
ゆ
ず
湯
は
血
行
促
進
効
果

が
あ
り
、
風
邪
の
予
防
だ
け

で
は
な
く
、
冷
え
症
や
神
経

痛
、
腰
痛
な
ど
を
和
ら
げ
る

効
果
も
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
香
り
が
良
く
て
温
ま
る
の

で
、「
あ
～
い
い
香
り
」
と

か
「
最
高
だ
！
幸
せ
だ
！
」

と
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
嬉
し
い
ね
ぇ
～
。
ま
た

一
年
長
生
き
で
き
る
」
と
笑

顔
で
話
さ
れ
る
利
用
者
に
、

私
た
ち
自
身
の
心
と
身
体
も

ほ
っ
こ
り
す
る
瞬
間
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

を
尽
く
し
て
い
き
た
い
」
と

い
う
多
く
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
の
「
想
い
」
が
読
み
取
れ

る
結
果
で
し
た
。

　
ま
た
、
経
験
豊
か
で
現
役

の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
も
あ

る
羽
石
先
生
の
、
熱
意
あ
ふ

れ
る
温
か
い
講
義
に
加
え
、

事
例
の
先
を
読
み
な
が
ら
参

加
者
の
発
言
を
促
し
、
全
体

を
ま
と
め
上
げ
て
い
く
牽
引

力
に
、
参
加
者
一
人
ひ
と
り

が
学
び
を
深
め
る
機
会
と
な

っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
羽
石
先
生
と
参
加
者
全
員

で
作
り
上
げ
た
、
対
人
援
助

職
と
し
て
の「
明
日
の
自
分
」

の
た
め
の
大
変
有
意
義
な
二

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

加
者
が
ご

本
人
の
身

体
状
態
や

生
活
状
況
、

社
会
参
加

の
状
況
な

ど
を
質
問

者
の
唯
一
の
広
域
社
団
法
人
で

あ
る
一
般
社
団
法
人
日
本
福
祉

用
具
供
給
協
会
の
新
潟
ブ
ロ
ッ

ク
が
、
新
潟
市
と
長
岡
市
、
上

越
市
に
お
い
て
、
持
ち
回
り
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
三
年
ぶ
り
に
上

越
市
で
の
開
催
と
な
り
、「
介

護
の
日
」
で
も
あ
る
11
月
11
日

に
、
上
越
市
市
民
プ
ラ
ザ
（
上

越
市
土
橋
）
に
お
い
て
「
上
越

福
祉
機
器
展
2
0
1
4
」
が

開
催
さ
れ
、
市
民
や
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
を
は
じ
め
と
す
る

医
療
・
介
護
従
事
者
な
ど
約

2
0
0
名
の
来
場
者
で
賑
わ

い
ま
し
た
。

　

普
段
は
、
実
際
に
見
た
り
、

触
れ
た
り
す
る
機
会
の
少
な
い

福
祉
用
具
な
ど
が
勢
揃
い
し
た

会
場
で
は
、「
な
る
ほ
ど
ね
ぇ
。

い
ろ
い
ろ
あ
る
ん
で
す
ね
ぇ
」

と
い
う
来
場
者
の
声
も
聞
か
れ

ま
し
た
。

会場となった上越市市民プラザ

「利用者・介助者の一連の動作に配慮さ
れたポータブルトイレです」　説明を聞
くケアマネジャー（右）とホームヘルパー

発売されたばかりのエアマットレスの仕
組みと性能をチェック

福祉用具の「消毒」の重要性と消毒工程
がわかりやすく紹介されたコーナー

自宅での安全な移動を支援する
住環境機器（いす式階段昇降機）

「からだにもこころにもやさしい住宅」
を提案（住宅改修コーナー）

来場者で賑わう出展メーカーの
各ブース

体験する機会の少ない移動用リフトに試乗
されて真剣に説明を聞く来場者

会場から出された意見で次々に埋め
尽くされるホワイトボード

終了後も整理された意見を撮影する参加
者たち

炭酸泉（訪問入
浴）の温浴効果

体感

新潟県で唯一の「人工炭酸泉装置」を搭載した訪問入浴車

「姿勢の改善でこんなに変わった！」最新のベッドを活用した事例発表に来場者の輪が広がる

「ほんとだ。こっ
ち（炭酸泉）の方

が温まる！」

と違いを実感

福祉用具活用による成功事例発
表

「車椅子の機種変更で生活の質
がアップ！」

した事例を発表する福祉用具専門
相談員

ニ
ッ
ト
ブ
ー
ツ

　
足
元
か
ら
冷
え
る
寒
い
こ
の
季
節
に
、
と
っ
て
も
お
す

す
め
の
商
品
が
、
昨
年
10
月
に
徳
武
産
業
（
香
川
県
さ
ぬ

き
市
）か
ら
新
発
売
の「
ニ
ッ
ト
ブ
ー
ツ
」で
す
。

　
た
っ
ぷ
り
の
ボ
ア
が
足
を
包
み
込
む
、
柔
ら
か
で
あ
た

た
か
な
室
内
履
き
で
す
。

ゆ
ず
湯
で温ま

る
！

訪
問
入
浴
　

定員を上回るケアマネジャーの熱気が溢れる
会場

ほっこり ほっくり
いいかおり

　
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
㈱

宮
川
　
玲

（
認
定
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

最新の福祉機器や住環境機器の展示・体験

足首部分を
立てる

ボアの
中敷き→

２か所に
すべり止め
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枯
れ
葉
の
お
ふ
と
ん

ふ
わ
ふ
わ
ふ
～
わ

七
つ
の
星
か
ら
虹
が
生
ま
れ
る

キ
ラ
キ
ラ
の
春
の
た
め
の
。

外
は
深
い
雪

す
や
す
や
す
～
や

仲
間
と
一
緒
に
春
を
夢
見
る

詩
　
国
見
　
修
二
（
詩
人
・
上
越
詩
を
読
む
会
　
妙
高
市
）

絵
　
山
本
み
ゆ
き
（
子
ど
も
への
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
で
の
活
動
　
上
越
市
）

ナ
ナ
ホ
シ
テ
ン
ト
ウ

生
き
物
詩
リ
ー
ズ
⑮

車
椅
子
を
交
換
し
て
生
活
の
質
が
向
上
！

　

福
祉
用
具
の
貸
与
（
レ
ン
タ
ル
）
の
メ
リ
ッ
ト
の
一
つ

が
、
身
体
状
況
や
暮
ら
し
方
の
変
化
に
応
じ
た
最
適
な
福

祉
用
具
を
使
用
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

上
越
福
祉
機
器
展
に
お
い
て
発
表
さ
れ
た
「
福
祉
用
具

活
用
に
よ
る
成
功
事
例
」
の
中
か
ら
そ
の
よ
う
な
事
例
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

車
椅
子
が

　
大
き
く
て
重
い

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
が

車
椅
子
の
交
換
を
ご
提
案

外
出
時
は
奥
様
が
自
家
用
車

へ
車
椅
子
を
積
み
下
ろ
し

　
ご
自
宅
で
車
椅
子
を
利
用

し
た
生
活
を
続
け
て
お
ら
れ

る
Ｃ
さ
ん
（
72
歳
）
は
、
70

代
の
奥
様
と
二
人
暮
ら
し
。

３
年
前
に
脳
出
血
を
発
症
し

て
入
院
し
、
病
院
で
の
リ
ハ

ビ
リ
を
経
て
、
５
ヶ
月
後
に

退
院
さ
れ
ま
し
た
。
左
片
麻

痺
の
後
遺
症
が
あ
る
た
め
、

ご
自
宅
で
は
車
椅
子
を
利
用

し
て
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
自
宅
で
は
、
ご
自
分
の

足
で
こ
い
で
移
動
さ
れ
て
お

り
、
外
出
時
に
は
、
奥
様
が

自
家
用
車
へ
の
車
椅
子
の
積

み
下
ろ
し
と
、
介
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

レ
ン
タ
ル
の

活
用
事
例

椅
子
編

　
奥
様
が
自
家
用
車
を
買
い

替
え
た
と
こ
ろ
車
の
ト
ラ
ン

ク
が
以
前
の
車
よ
り
も
小
さ

く
な
っ
た
た
め
、
車
椅
子
を

載
せ
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
介
助
者
で
あ
る
奥

様
の
年
齢
も
70
代
と
な
り
、

年
々
車
椅
子
の
「
重
さ
」
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
姿
勢
が
崩
れ
て

　
　
　
　
　
床
ず
れ
が
心
配

　
Ｃ
さ
ん
に
は
以
前
よ
り
、

骨
盤
が
後
ろ
へ
傾
い
て
、「
仙

骨
座
り
」（
臀
部
が
前
方
へ

ず
れ
た
姿
勢
）
に
な
り
や
す

い
と
い
う
悩
み
が
あ
り
ま
し

た
。

　
こ
の
姿
勢
を
長
時
間
続
け

て
い
る
と
、
床
ず
れ
の
心
配

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
理
学
療

法
士
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、

専
用
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
提
案
が

あ
り
ま
し
た
。
実
際
に
試
し

て
み
た
と
こ
ろ
、
姿
勢
が
崩

れ
に
く
く
な
り
ま
し
た
が
、

ク
ッ
シ
ョ
ン
だ
け
で
は
悩
み

が
解
決
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、
Ｃ
さ
ん
を
担
当

す
る
福
祉
用
具
専
門
相
談
員

は
、
こ
の
二
つ
の
悩
み
を
同

時
に
解
決
す
る
た
め
に
、
軽

量
・
コ
ン
パ
ク
ト
な
車
椅
子

を
ご
提
案
！
　
幅
は
８
㎝
狭

く
な
っ
て
55
㎝
、
重
量
は

2.7

㎏
軽
く
な
っ
て
約
13
㎏
。
姿

勢
を
支
え
る
シ
ー
ト
の
張
り

調
節
も
体
型
や
姿
勢
に
合
わ

せ
て
左
右
独
自
に
調
節
で
き

る
新
し
い
車
椅
子
で
す
。

　
な
お
、
足
こ
ぎ
の
し
や
す

い
構
造
や
、
肘
掛
け
の
跳
ね

上
げ
や
フ
ッ
ト
レ
ス
ト
の
取

り
外
し
な
ど
の
基
本
機
能
は
、

今
ま
で
使
用
し
て
い
た
車
椅

子
の
良
さ
を
引
き
継
ぎ
ま
し

た
。

交
換
し
て
よ
か
っ
た
！

　
車
椅
子
が「
コ
ン
パ
ク
ト
」

に
な
っ
た
た
め
、
買
い
替
え

た
自
家
用
車
の
ト
ラ
ン
ク
に

も
積
み
込
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
軽

量
」
に
な
っ
た
た
め
、
奥
様

の
身
体
的
な
負
担
も
軽
減
さ

れ
、
外
出
が
楽
し
み
の
一
つ

と
な
っ
て
い
る
Ｃ
さ
ん
の
生

活
の
質
が
向
上
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
車
椅
子
に
座
っ

た
姿
勢
も
安
定
し
、
前
方
に

ず
れ
に
く
く
な
っ
て
正
し
い

姿
勢
で
車
椅
子
が
楽
に
操
作

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
福
祉
用
具
を
は
じ
め
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
の
目
的
の
一

つ
は
、
ご
本
人
の
自
立
支
援

と
介
護
者
の
負
担
軽
減
で
す
。

こ
の
事
例
は
、
姿
勢
が
崩
れ

る
こ
と
に
よ
る
床
ず
れ
の
心

配
や
操
作
の
し
に
く
さ
と
い

う
Ｃ
さ
ん
の
不
安
や
悩
み
と
、

介
護
者
で
も
あ
る
奥
様
の
年

齢
や
自
家
用
車
の
買
い
替
え

と
い
う
変
化
に
よ
っ
て
生
ま

れ
た
悩
み
を
解
決
し
、
生
活

の
楽
し
み
を
続
け
る
こ
と
が

で
き
た
事
例
と
な
り
ま
し
た
。

　「
姿
勢
が
良
く
な
っ
て
若

く
見
え
る
と
言
わ
れ
た
よ
！

う
れ
し
く
て
リ
ハ
ビ
リ
に
も

力
が
入
っ
ち
ゃ
う
よ
～
」
と

い
う
Ｃ
さ
ん
の
言
葉
に
、
身

体
や
生
活
な
ど
の
状
況
変
化

に
適
応
し
た
福
祉
用
具
と
出

合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め

て
実
感
し
ま
し
た
。

●
お
せ
ち
の
い
わ
れ

　
一
品
一
品
の
料
理
に
は
、

昔
か
ら
豊
作
や
家
内
安
全
、

子
孫
繁
栄
な
ど
を
願
う
意
味

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
お
せ
ち
の
中
で
一

番
シ
ン
プ
ル
な
「
紅
白
な
ま

す
・
煮
な
ま
す
」
を
ア
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
し
た
。

　
大
根
は
、
ミ
ネ
ラ
ル
や
カ

ル
シ
ウ
ム
な
ど
を
含
み
、
風

邪
予
防
や
高
血
圧
予
防
に
な

り
、
お
ろ
し
汁
で
う
が
い
を

行
な
う
と
痰
が
ら
み
が
良
く

な
る
そ
う
で
す
。

　
人
参
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
が

豊
富
で
、
緑
黄
色
野
菜
の
代

表
品
で
す
。
ス
ト
レ
ス
や
冷

え
症
、
む
く
み
、
肌
あ
れ
、

下
痢
、
疲
労
回
復
に
良
い
そ

う
で
す
。

●
作
り
方
（
４
人
分
）

① 

大
根
（
中
）
１
本
、
人
参

（
中
）
½
本
の
皮
を
む
き

千
六
本
切
り
に
し
ま
す
。

切
っ
た
大
根
と
人
参
を
ボ

ー
ル
に
入
れ
て
し
ん
な
り

さ
せ
ま
す
。

② 

①
を
流
水
で
洗
い
流
し
、
水

き
り
を
し
ま
す
。
し
ぼ
り
す

ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

③ 

②
の
⅓
は
紅
白
な
ま
す
、

⅔
は
煮
な
ま
す
に
し
ま
す
。

④ 

紅
白
な
ま
す
に
、
酢
（
大

さ
じ
1.5
）、
砂
糖
（
大
さ

じ
1.5
）
を
い
れ
味
を
整
え

ま
す
。

⑤ 

④
の
中
に
、
り
ん
ご
１
個

の
皮
を
む
き
す
り
お
ろ
し
、

混
ぜ
合
わ
せ
ま
す
。（
り

ん
ご
は
、
す
り
お
ろ
す
と
、

す
ぐ
茶
色
に
な
り
ま
す
が

酢
の
中
に
入
れ
る
こ
と
で
、

色
は
変
わ
ら
ず
、
き
れ
い

な
ま
ま
で
す
。
酢
が
き
い

た
味
が
好
み
の
方
は
、
酢

を
足
し
て
下
さ
い
）

⑥ 

煮
な
ま
す
は
、
フ
ラ
イ
パ

ン
に
サ
ラ
ダ
油
（
大
さ
じ

２
）
を
入
れ
て
、
し
め
じ

半
株
の
下
の
部
分
を
切
り

取
り
、
ほ
ぐ
し
一
諸
に
炒

め
ま
す
。

⑦ 

し
ん
な
り
と
し
た
ら
、
砂

糖
（
大
さ
じ
１
）、
こ
ん
ぶ

つ
ゆ（
大
さ
じ

1.5
）、酒（
大

さ
じ
２
）、
顆
粒
出
し
（
大

さ
じ

0.5
）、酢（
大
さ
じ
１
）

を
加
え
炒
め
ま
す
。

⑧ 

好
み
の
や
わ
ら
か
さ
に
な

っ
た
ら
、
ラ
ー
油
、
塩
、

こ
し
ょ
う
で
味
を
整
え
、

白
ゴ
マ
を
ふ
り
か
け
ま
す
。

（
介
護
食
士
　
板
倉
寛
子
）

新年を祝う

紅白なます・煮なます

悩み
①

悩み
②

介護簡単メニュー

解 決

●軽量タイプ
　2.7kg減少
●コンパクト
　8cm減少（幅）
●最適なシート調整
　姿勢が安定


