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尿
吸
引
ロ
ボ
＝
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー

ロ
ボ
ッ
ト
と
作
る

介
護
の
未
来
実
現

●尿吸引ロボヒュ―マニ―本体

車
い
す
に
か
け
た
状
態
の
蓄
尿
袋
㊤

と
カ
バ
ー
を
か
け
た
状
態
㊦

ちょっとした工夫で行動に自信が…
（ショップでご相談下さい）

●�センサー内
臓の尿吸引
パット　  

ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー

は
、
尿
パ
ッ
ド
に

埋
め
込
ま
れ
て
い

る
セ
ン
サ
ー
が
尿

を
感
知
す
る
と
自

動
的
に
尿
を
吸
引

す
る
小
型
の
介
護

ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。

　
最
大
の
ポ
イ
ン

　
最
近
、
赤
ち
ゃ
ん
の
お

む
つ
交
換
台
や
身
障
者
用

ト
イ
レ
は
一

般
的
に
な
っ

て
き
ま
し
た

が
、
大
人
の

方
が
お
む
つ

を
交
換
す
る

場
所
は
ま
だ

あ
り
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
、

長
時
間
の
外

出
や
旅
行
の

際
に
は
、
排

泄
介
護
の
面

か
ら
考
え
る
と
不
安
も
多
く
、

お
楽
し
み
を
あ
き
ら
め
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
時
に
は
、
バ
ッ
テ

リ
ー
を
追
加
し
た
ヒ
ュ
ー
マ

ニ
ー
を
車
い
す
の
ハ
ン
ド
ル

部
分
な
ど
に
か
け
て
移
動
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
排
泄
介

護
の
問
題
が
解
決
し
ま
す
。

　「
機
械
は
苦
手
！
」、「
ロ

ボ
ッ
ト
が
介
護
？
」
と
い
う

方
も
ま
ず
は
見
て
触
っ
て
い

た
だ
き
、
実
際
に
使
え
る
か

ど
う
か
を
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
発
売
さ
れ
て
約
半
年
が
過

ぎ
、
実
際
に
ご
購
入
さ
れ
た

お
方
に
は
好
評
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ヒ
ュ
ー
マ
ニ

　
排
泄
ケ
ア
は
と
て
も
大

切
で
す
が
、
と
て
も
大
変

な
介
護
の
一
つ
で
す
。

　
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
を
排
泄
介

護
の
選
択
肢
の
一
つ
に
加
え

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

ヒ
ュ
―
マ
ニ
ー
を
使
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
ほ

ん
の
少
し
で
も
時
間
の
ゆ
と

り
を
持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、

介
護
す
る
方
も
、
ま
た
、
介

護
を
さ
れ
る
方
も
毎
日
が
笑

顔
で
暮
ら
せ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　「
ロ
ボ
ッ
ト
」
な
ど
と
聞

く
と
、「
買
っ
た
後
が
ち
ょ

っ
と
心
配
…
」
と
い
う
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
さ
く
ら

メ
デ
ィ
カ
ル
で
は
、
排
泄
ケ

ア
の
ご
相
談
に
お
応
え
す
る

「
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
レ
デ
ィ
ー
」

を
養
成
し
、
応
援
い
た
し
ま

す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
レ
デ
ィ
ー
は
、

商
品
の
取
扱
方
法
を
は
じ
め
、

排
泄
ケ
ア
の
基
礎
知
識
や
技

術
を
持
ち
、
お
客
様
か
ら
の

ご
相
談
に
応
じ
て
適
切
な
排

泄
ケ
ア
を
ご
提
案
す
る
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
で
す
。

　「
買
っ
て
し
ま
っ
た
け
れ

ど
使
い
こ
な
せ
な
い
」
の
で

は
、
私
た
ち
も
悲
し
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
ヒ
ュ
ー
マ

ニ
ー
の
こ
と
な
ら
私
た
ち

「
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
レ
デ
ィ
ー
」

に
お
任
せ
く
だ
さ
い
！

　
長
岡
支
店
　
古
川
宏
子

（
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
）

ー
は
ま
ず
、
お
試
し
さ
れ
て
、

効
果
を
実
感
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
も
う
一
つ
の
ケ
ア

機
能
と
し
て
、
排
泄
物
の
色

や
量
を
直
接
確
認
で
き
る
こ

と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
病
気
や
障

害
な
ど
に
よ

っ
て
、
自
然

な
排
尿
が
困

難
な
方
が
受

け
る
治
療
の

一
つ
に
「
持

続
的
導
尿
治

療
法
」
が
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
治
療

で
は
、
排
尿

管
理
は
改
善

さ
れ
ま
す
が
、
体
外
に
設
置

さ
れ
る
半
透
明
の「
蓄
尿
袋
」

に
羞
恥
心
を
抱
く
方
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
羞
恥
心
は
、
老
若
男
女
に

関
係
な
く
感
じ
る
も
の
で
あ

り
、
社
会
的
な
活
動
を
心
理

的
に
妨
げ
る
要
因
に
も
な
り

ま
す
。

　
最
近
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
で
も
蓄
尿
袋
用
の
カ

バ
ー
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
無
地
の
ビ
ニ
ー
ル
素
材

で
価
格
も
割
高
な
物
が
多
く
、

好
み
の
デ
ザ
イ
ン
で
お
手
頃

価
格
の
カ
バ
ー
が
見
当
た
り

ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
ご
家
庭
で
ご
不

要
に
な
っ
た
子
供
服
や
エ
プ

ロ
ン
な
ど
を
再
利
用
し
て
お

気
に
入
り
の
カ
バ
ー
を
作
っ

て
み
ま
し
た
。

　
蓄
尿
袋
は
メ
ー
カ
ー
や
容

量
に
よ
っ
て
大
き
さ
や
形
が

異
な
り
ま
す
が
、
縦
横
の
寸

法
だ
け
合
わ
せ
れ
ば
、
意
外

と
簡
単
に
作
れ
ま
す
。
ま
た
、

布
地
を
わ
ざ
わ
ざ
買
う
必
要

も
な
く
、
経
済
的
に
も
優
れ

も
の
で
す
。

　
手
作
り
の
カ
バ
ー
で
お
洒

落
心
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
！

　
訪
問
入
浴
課
　
関
　
真
人

（
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
）

ト
は
、
尿
漏
れ
で
困
っ
て
い

る
方
や
お
む
つ
交
換
で
な
か

な
か
眠
れ
な
い
方
が
、
朝
ま

で
ぐ
っ
す
り
と
お
休
み
い
た

だ
け
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
尿
と
り
パ
ッ
ド
の

よ
う
に
、
尿
を
パ
ッ
ド
に
溜

め
な
い
た
め
、
パ
ッ
ド
が
尿

で
重
く
な
る
こ
と
も
な
く
、

ゴ
ミ
の
重
量
や
地
球
温
暖
化

ガ
ス
の
二
酸
化
炭
素
の
排
出

量
も
大
幅
に
削
減
さ
れ
ま
す
。

　
昨
秋
発
売
さ
れ
た
「
尿
吸
引
ロ
ボ
“
ヒ

ュ
ー
マ
ニ
ー
”」
は
お
む
つ
メ
ー
カ
ー
の

ユ
ニ
チ
ャ
ー
ム
と
優
れ
た
ポ
ン
プ
技
術
で

実
績
の
あ
る
日
立
製
作
所
が
共
同
で
開

発
し
ま
し
た
今
ま
で
に
な
い
新
し
い
排

泄
ケ
ア
商
品
で
す
。

　
今
号
で
は
、
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
の

ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
レ
デ
ィ
ー
が
ご
紹
介
し

ま
す
。

一
人
ぼ
っ
ち
じ
ゃ
な
い

朝までお肌を濡らさない

簡単再利用　　でお洒落に
「蓄尿袋」の羞恥心を解消！

袋

人
と
地
球
に

や
さ
し
く

排
泄
の
問
題が

解
決

百
聞
は一

見
に
し
か
ず

尿吸引パットに内蔵されたセンサーが排尿を検知
し、尿を瞬時に自動吸引します。タンクにたまっ
た尿は、簡単にトイレに捨てることができます。

次
頁
に
は
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
を

使
用
さ
れ
て
い
る
方
の
記
事

を
掲
載
し
ま
す
。

“
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
”で
み
ん
な
笑
顔
に

ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
レ
デ
ィ
が
お
届
け
し
ま
す
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長
岡
市
浦
瀬
町
に
お
住
ま
い
の

土
田
キ
シ
様
（
九
十
七
歳
）
は
要

介
護
５
で
、
ほ
ぼ
寝
た
き
り
の
状

態
で
す
が
、
食
事
は
自
分
で
摂
ら

れ
、
車
椅
子
に
も
乗
ら
れ
、
意
識

は
し
っ
か
り
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

　
昨
年
ま
で
は
歩
行
も
さ
れ
て
お

り
ま
し
た
が
、
ト
イ
レ
で
転
倒
さ

れ
る
事
が
度
々
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
夜
間
は
ト
イ
レ
に
行
く

度
に
ご
家
族
が
介
助
し
て
い
ま
し

た
が
、
こ
の
こ
と
で
ご
家
族
が
大

変
な
寝
不
足
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
上
、
少
し
ず
つ
筋
力
が
衰
え
、

自
力
で
立
つ
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
し
た
。

　
ベ
ッ
ド
の
上
で
生
活
す
る
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
は
、
床
ず
れ
の
心

配
も
あ
り
エ
ア
ー
マ
ッ
ト
を
導
入

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
オ
ム
ツ
を

し
て
い
て
も
、
尿
漏
れ
が
あ
り
困

っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
時
、
当
社
宛
に
訪
問
看

護
の
方
か
ら
連
絡
が
あ
り
、
ご
紹

介
頂
き
ま
し
て
、
早
速
「
尿
吸
引

ロ
ボ
・
ヒ
ュ
―
マ
ニ
―
」（
１
面

に
紹
介
）
を
試
験
的
に
ご
使
用
し

て
頂
い
た
の
が
、
今
年
の
三
月

二
十
五
日
。
そ
の
日
の
夕
方
か
ら

朝
方
ま
で
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
と
、

尿
量
は
、
夜
間
８
０
０
㏄
、
朝

２
０
０
㏄
で
テ
ー
プ
止
め
オ
ム
ツ

の
お
尻
側
に
片
手
ほ
ど
の
尿
漏
れ

が
あ
り
ま
し
た
。

　「
こ
ん
な
に
、
お
し
っ
こ
が
い

っ
ぱ
い
出
て
い
る
の
だ
か
ら
、
尿

漏
れ
の
理
由
も
わ
か
り
ま
す
」。

こ
れ
は
お
試
し
当
時
の
感
想
で
す
。

　
初
日
の
不
慣
れ
で
多
少
の
漏
れ

は
あ
り

ま
し
た

が
、「
ヒ

ュ
―
マ

ニ
ー
の

良
さ
を

実
感
し

た
」
と

の
こ
と

で
し
た
。

　
そ
の

後
、「
ヒ

ュ
―
マ

ニ
ー
」
を
ご
購
入
い
た
だ
き
、
今

は
在
宅
介
護
を
し
な
が
ら
、
日
中

は
お
仕
事
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る
息

子
さ
ん
ご
夫
妻
は
、
以
前
、
オ
ム

ツ
交
換
が
頻
繁
に
で
き
な
か
っ
た

の
が
安
心
し
て
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー
に

任
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
喜
ん

で
お
ら
れ
ま
す
。

　
以
下
は
、
５
人
兄
弟
の
末
っ
子

で
、
同
居
な
さ
っ
て
い
る
土
田
茂

雄
様
ご
夫
妻
に
伺
っ
た
お
話
で
す
。
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　疲れやすい人は、消化の
よい良質のたんぱく質を十
分に摂って、体力をつけましょう！ 今回は簡単に手
に入り、また、いつでも家にある野菜や保存食を利用
して、「豆腐のつくね揚げ」を作りました。

作り方（４人分）
①�　もめん豆腐（１丁400ｇ）を布巾に包んで重しをし、

厚みが２分の３位まで水切を絞る。
②�　長いも（皮を剥いた状態で80ｇ）をおろし金でお

ろし、溶き卵２分の１個をあわせておく（長いもの
色の変色を防止）。

③�　乾燥しいたけのスライス（20ｇ）を水と砂糖小さ
じ２分の１位を入れて戻す。５～６分で戻るので軽
く絞りみじん切にする。

④�　ニンジン（皮を剥いた状態で20ｇ）をみじん切に
する。

⑤�　ボールに①のしぼり豆腐を手でほぐし、その中に
②の長いも、③と④のみじん切、青のり（小さじ１）、
塩、ごま少々、顆粒だし少々をかき混ぜ、平たいだ
んごにする（平均に揚がるように真ん中の方にもく
ぼみをつける）。

⑥　サラダ油160℃位の温度でカラリと揚げる。
⑦�　つけ汁はだし汁（カップ２分の１、こんぶつゆ小

さじ１、砂糖小さじ２分の１、しいたけを戻した水
も一緒に使用する）を煮立てる。

⑧　やくみ（おろし大根、おろし生姜）は適量。
⑨　盛付けたらだし汁をかける。

高田訪問介護課　板倉寛子（介護食士）

キシ様と共に歩むパートナー
ワンちゃんも含めた４人家族に新しく
「ヒューマニー」（左下）も仲間入り

自宅で看たいと決めた
土田 茂雄 様

介
護
の
負
担
を
少
な
く
す
る

「
尿
吸
引
ロ
ボ
・ヒ
ュ
―
マ
ニ
―
」

が
お
手
伝
い

私
た
ち
だ
け
じ
ゃ
な
い
、み
ん
な
で
看
て
く
れ
て
い
る
介
護

　
開
口
一
番
、
旦
那
様
の
茂

雄
様
か
ら
、「
ヒ
ュ
―
マ
ニ

ー
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て
、

夜
の
オ
ム
ツ
交
換
が
な
い
っ

て
い
う
の
が
い
い
ね
、
助
か

っ
た
…
…
」
と
い
う
言
葉
か

ら
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
始
ま
り

ま
し
た
。

　
キ
シ
様
を
「
高
齢
で
も
あ

る
こ
と
な
の
で
、
最さ
い

期ご

ま
で

施
設
な
ど
を
利
用
し
な
い
で

在
宅
で
看み

た
い
と
決
め
た
」

と
い
う
末
っ
子
の
ご
夫
婦
。

一
昨
年
前
の
介
護
は
大
変
で

し
た
と
語
り
ま
す
。

　
中
越
地
震
で
自
宅
を
襲
っ

た
大
規
模
半
壊
、
こ
れ
が
キ

シ
様
の
体
力
を
低
下
さ
せ
た

よ
う
で
す
。
中
越
地
震
の
前

ま
で
は
、
野
良
着
を
着
て
畑

仕
事
に
汗
を
流
し
て
い
た
が
、

仮
設
住
宅
で
９
ヶ
月
、
ぼ
ん

や
り
何
も
し
な
い
で
い
る
よ

り
仕
方
の
な
か
っ
た
生
活
が

悪
か
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

九
十
歳
を
超
え
て
生
活
の
中

心
を
奪
わ
れ
た
こ
と
が
ど
れ

ほ
ど
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ら
れ

た
か
、
計
り
知
れ
な
い
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　
一
昨
年
の
暮
れ
、
一
度
お

尻
を
つ
い
た
ら
立
ち
上
が
る

　
旦
那
様
が
建
築
士
と
い

う
自
営
業
の
た
め
、
奥
さ
ん

も
介
護
を
お
手
伝
い
。
時

に
は
中
心
に
な
り
な
が
ら

介
護
で
き
た
の
も
「
幸
せ
で

す
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
兄

や
姉
た
ち
に
も
そ
れ
を
誇

れ
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ん
な
二
人
三
脚
の
介
護

が
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
―
を
使
い
始

め
る
こ
と
に
よ
っ
て
大
き
く

変
わ
り
ま
し
た
。

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
の

で
す
。
そ
れ
で
も
、
立
ち
上

が
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す

が
、
転
ん
で
怪
我
を
負
う
事

も
あ
り
ま
し
た
。
筋
力
の
衰

え
と
気
力
の
衰
え
は
農
作
業

へ
の
や
る
気
を
失
わ
せ
、
ベ

ッ
ド
上
で
の
生
活
へ
と
変
わ

り
ま
し
た
。

●
地
震
が
鍬
と
元
気
を
奪
う

●
「
親
に
や
っ
て
あ
げ
た
い
介
護
」

豆腐のつくね揚げ
で夏バテを予防

ご夫婦の愛が在宅介護に幸せ感を
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奥
様
が
数
日
間
、
家
を
留

守
に
さ
れ
た
と
き
で
す
。

　
今
ま
で
の
介
護
で
は
オ
ム

ツ
交
換
が
大
変
で
し
た
。
年

齢
的
に
も
す
ぐ
に
肌
が
か
ぶ

れ
る
の
で
、
一
日
中
、
頻
繁

に
オ
ム
ツ
を
交
換
し
て
い
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
介
護
す
る
方
は
、
疲
労
が

た
ま
っ
て
く
る
と
腕
が
痛
く

て
曲
が
ら
な
い
よ
う
な
状
態

に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
で
し

た
ら
、
悲
鳴
を
あ
げ
た
く
な

る
こ
と
も
、
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ー

で
助
か
っ
た
の
で
す
。

　
オ
ム
ツ
も
昼
間
仕
事
の
合

間
に
来
て
、
換
え
る
必
要
が

な
い
の
で
見
に
来
る
だ
け
と

い
う
状
態
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
、
い
く
ら
ヒ
ュ
ー
マ
ニ

ー
が
入
っ
て
も
介
護
は
私
一

人
で
は
で
き
ま
せ
ん
、
と
旦

那
様
は
言
わ
れ
ま
す
。

　
奥
様
と
旦
那
様
は
介
護
の

役
柄
を
決
め
ず
お
互
い
出
来

る
こ
と
か
ら
対
等
に
続
け
て

い
る
そ
う
で
す
。
排
便
の
お

手
伝
い
も
奥
様
と
旦
那
様
の

二
人
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
、
独
り
立
ち
し
た

三
人
の
お
子
様
も
家
に
帰
っ

て
く
る
と
率
先
し
て
手
伝
い

ま
す
。
男
の
お
子
様
も
下
の

世
話
を
嫌
が
り
ま
せ
ん
。
親

が
祖
母
に
愛
情
を
持
っ
て
接

し
て
い
れ
ば
子
ど
も
も
お
手

本
に
し
ま
す
。

　
よ
く
、
旦
那
様
が
奥
様
の

い
る
前
で
キ
シ
様
の
面
倒
を

見
よ
う
と
す
る
と
、「
男
の

癖
に
女
の
裸
を
見
た
が
る
」

と
冗
談
を
言
う
そ
う
で
す
。

　
在
宅
で
の
介
護
は
綺
麗
ご

と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
今
は
、
肉
体
的
に

は
大
変
で
も
、
精
神
的
に
は

幸
せ
と
の
こ
と
。「
ど
う
せ

や
る
な
ら
楽
し
ん
だ
方
が
い

い
」
と
時
々
キ
シ
様
に
冗
談

を
飛
ば
し
な
が
ら
二
人
で
介

護
し
て
い
ま
す
。

　「
も
う
一
つ
…
…
」
と
旦

那
様
は
付
け
足
し
ま
し
た
。

　「
タ
ン
ク
に
溜
ま
っ
た
尿

が
確
認
で
き
る
の
が
い
い
。

尿
が
少
な
い
と
き
は
水
分
を

　
在
宅
介
護
は
エ
ン
ド
レ
ス
。

三
六
五
日
、
二
十
四
時
間
の

介
護
が
必
要
。
家
族
だ
け
で

は
続
け
る
こ
と
が
困
難
で
あ

り
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
利
用

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
メ
リ
ハ

リ
が
で
き
、
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
も
の
で
す
…
…
と
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
の
中
で
話
し
て

お
ら
れ
ま
す
。

　
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
消
極
的

な
人
も
い
ま
す
が
、
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

多
め
に
摂
ら
せ
よ
う
と
か
、

色
を
確
認
し
た
り
出
来
る
」

と
い
わ
れ
ま
す
。
気
に
な
る

と
き
は
、
早
め
に
お
医
者
さ

ま
に
診
て
も
ら
う
そ
う
で
す
。

　
健
康
管
理
に
も
役
立
っ
て

お
ら
れ
る
よ
う
で
す
。
た
だ
、

些
細
な
変
化
も
見
逃
さ
な
い

さ
な
い
の
が
、
奥
様
で
す
。

　
こ
の
間
も
、
奥
様
が
顔
色

の
変
化
を
見
つ
け
ら
れ
、
病

院
で
調
べ
て
も
ら
っ
た
結
果
、

や
は
り
黄
疸
が
で
て
い
ま
し

た
。「
こ
れ
は
家
内
で
な
い
と

見
つ
け
ら
れ
ま
せ
ん
わ
」
と

笑
い
飛
ば
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

で
い
ろ
い
ろ
な
刺
激
を
受
け

る
こ
と
も
プ
ラ
ス
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
キ
シ
様
に
と
っ
て
こ
れ
ら

の
サ
ー
ビ
ス
は
楽
し
み
の
一

つ
に
も
な
っ
て
お
り
、
生
き

甲
斐
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。
昼
間
、
一
人
で
ポ
ツ

ン
と
部
屋
に
い
て
も
さ
み
し

い
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
戻
っ
て
く

る
と
「
い
か
っ
た
い
や
」
と

話
し
て
く
れ
ま
す
。

　
訪
問
看
護
の
方
か
ら
は
高

齢
の
た
め
弱
く
な
っ
た
皮
膚

に
塗
る
薬
や
特
殊
な
ガ
ー
ゼ

　
仕
事
が
早
く
腕
が
い
い
！

　
弊
社
の
住
宅
改
修
の
工
事

を
協
力
く
だ
さ
る
笹
川
さ
ん

は
、
お
客
様
と
ス
タ
ッ
フ
か

ら
の
信
頼
が
高
く
評
判
の
大

工
さ
ん
で
す
。

　
昭
和
五
十
三
年
ま
で
の

二
十
年
間
は
日
本
ス
テ
ン
レ

ス
に
勤
務
し
、
そ
の
後
、
一

人
で
大
工
職
人
と
な
っ
て
、

七
十
四
歳
の
い
ま
も
現
役
で

す
。

　
大
工
の
世
界
は
徒
弟
制
度

が
厳
し
く
、
当
初
は
仕
事
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
次

第
に
評
判
の
輪
が
広
が
っ
て

仲
間
で
仕
事
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
介
護
保
険
を
活
用
し
た
住

宅
改
修
の
経
験
も
十
年
以
上

と
な
り
、
い
つ
も
き
れ
い
に

仕
上
げ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
築
○
十
年
の
立
派
な
お
宅

の
工
事
で
も
、
で
き
る
だ
け

再
利
用
を
し
て
費
用
を
抑
え

る
姿
に
、
お
客
様
も
「
経
験

を
積
ん
で
ん
な
る
か
ら
（
積

ん
で
い
な
さ
る
か
ら
）、
感

覚
が
読
め
る
ん
だ
ね
。
ベ
テ

ラ
ン
に
来
て
も
ら
っ
て
よ
か

っ
た
」
と
感
心
さ
れ
ま
す
。

　
お
客
様
に
と
っ
て
は
一
つ

ひ
と
つ
に
思
い
出
の
あ
る
住

ま
い
の
改
修
で
は
、
新
し
い

部
材
に
置
き
換
え
る
の
か
、

従
来
の
部
材
を
再
利
用
す
る

の
か
迷
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

再
利
用
す
れ
ば
工
事
は
大
変

で
も
地
球
環
境
に
も
や
さ
し

く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
お
客

様
の
願
い
に
も
「
そ
れ
じ
ゃ
、

や
れ
る
だ
け
や
っ
て
み
る
か

ね
！
」
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

く
だ
さ
る
頼
も
し
い
大
工
さ

ん
で
す
。

　
趣
味
は
卓
球
と
ゲ
ー
ト
ボ

ー
ル
と
野
菜
作
り
。
会
社
勤

め
の
頃
に
は
ア
ル
ペ
ン
ス
キ

ー
の
大
会
に
も
出
場
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
鍛
え
た

パ
ワ
ー
は
今
で
も
衰
え
ず
に

休
む
こ
と
を
知
ら
ず
に
仕
事

に
出
か
け
る
た
め
、
電
話
で

の
連
絡
に
苦
労
す
る
ほ
ど
で

す
。

　
そ
れ
で
も
小
学
生
の
お
孫

さ
ん
に
は
弱
く
、
仕
事
の
合

間
に
お
孫
さ
ん
の
話
を
す
る

笹
川
さ
ん
は
目
尻
が
下
が
り

っ
ぱ
な
し
の
、
や
さ
し
い
お

じ
い
ち
ゃ
ん
の
顔
に
な
り
ま

す
。
同
時
に
さ
く
ら
メ
デ
ィ

カ
ル
の
福
祉
住
環
境
部
門
に

と
っ
て
も
無
く
て
は
な
ら
な

い
顔
で
も
あ
り
ま
す
。

　
上
越
営
業
部
福
祉

住
環
境
グ
ル
ー
プ
　
木
浦
優
紀

（
一
級
建
築
士
）

の
入
手
法
な
ど
専
門
的
な
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。
入
院
し

た
時
に
は
看
護
師
さ
ん
か
ら

オ
ム
ツ
か
ぶ
れ
に
効
く
薬
の

紹
介
を
さ
れ
ま
し
た
。

　
オ
ム
ツ
は
長
岡
市
か
ら
配

給
さ
れ
る
通
常
の
オ
ム
ツ
と

ヒ
ュ
―
マ
ニ
―
用
の
も
の
を

併
用
し
ま
す
。

　
専
門
職
か
ら
ノ
ウ
ハ
ウ

を
学
び
、
公
的
機
関
か
ら

の
支
援
を
い
た
だ
い
て
、

み
ん
な
で
介
護
し
て
い
る

と
思
え
ば
、「
介
護
も
楽
で

幸
せ
」
を
感
じ
ま
す
と
ご
夫

婦
は
口
を
そ
ろ
え
て
仰
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
最
近
、

「
一
年
前
よ
り
、
体
調
が
良
く

な
っ
て
い
る
」
と
お
医
者
様

か
ら
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
き
っ
と
お
二
人
が
幸
せ
と

思
う
気
持
ち
が
キ
シ
様
を
元

気
に
し
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
感
じ
た
取
材
で
し
た
。

●
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
介
護

〇
途
中
で
こ
の
道
に

〇
ベ
テ
ラ
ン
の
味

〇
パ
ワ
ー
と
笑
顔

介
護
保
険
で
行
な
う

住
宅
改
修
工
事
に

無
く
て
は
な
ら
な
い
人

七十四歳の現役大工さん

奥様の土田 裕美 様

どんな床組かな？
床下を覗き込んで、
構造を調べる㊦

玄関の上がり段であるケヤキの椢
かまち

を再利用！
ベテランの技が冴える㊤
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介
護
シ
ョ
ッ
プ
紹
介

本
社
シ
ョ
ッ
プ

　
上
越
市
の
県
立
中
央
病
院

か
ら
徒
歩
三
分
の
近
距
離
に

あ
る
「
本
社
シ
ョ
ッ
プ
」
は
、

介
護
シ
ョ
ッ
プ
さ
く
ら
メ
デ

ィ
カ
ル
の
一
号
店
と
し
て
平

成
十
一
年
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　
和
風
の
瓦
屋
根
が
特
徴
の

本
社
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
ご
来

店
の
お
客
様
よ
り
「
介
護
の

お
店
と
気
づ
か
ず
に
通
り
す

ぎ
て
し
ま
っ
た
」
と
か
、「
和

菓
子
屋
さ
ん
だ
と
思
っ
て
い

た
」
と
の
声
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
今
春
、
お
客
様
の

声
を
活
か
し
て
イ
メ
ー
ジ
を

一
新
。
大
き
な
ガ
ラ
ス
に
は

さ
く
ら
の
模
様
を
散
り
ば
め
、

一
目
見
て
介
護
の
お
店
だ
と

わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
車
い
す
で
も
ゆ
っ
た
り
と

買
い
物
が
で
き
る
店
内
に
は
、

日
常
の
生
活
で
必
要
な
商
品

や
便
利
な
商
品
を
数
多
く
取

り
揃
え
て
お
り
、
実
際
に
商

品
に
触
れ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
お
客
様
と
の
会
話

の
中
か
ら
得
ら
れ
る
新
し
い

ニ
ー
ズ
を
掴
み
な
が
ら
、
お

客
様
の
お
役
に
立
つ
こ
と
が

で
き
る
介
護
シ
ョ
ッ
プ
を
目

指
し
て
お
り
ま
す
。

　
夏
向
け
の
お
薦
め
商
品
も

入
荷
中
で
す
。
皆
様
の
ご
来

店
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
社
シ
ョ
ッ
プ
　
保
坂
美
奈

（
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
）

スキルアップ研修便り認知症ケア研修会

　

八
月
二
日
（
新
潟
ユ
ニ

ゾ
ン
プ
ラ
ザ
）と
三
日（
上

越
文
化
会
館
）
に
は
、
金

沢
先
生
を
講
師
に
お
招
き

し
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の

方
々
を
対
象
と
し
ま
し
た

「
公
開
事
例
検
討
会
＆
講

演
会
」
の
開
催
が
決
定
し

ま
し
た
。
詳
し
く
は
次
号

（
十
月
発
行
予
定
）
で
ご
報

告
し
ま
す
。

　
金
沢
先
生
「
そ
れ
は
古
い
考
え
方
で
す
ね
！
」

　
受 

講 

者
「
え
ッ
…
。」

　
元
気
よ
く
手
を
挙
げ
て
四
番
目
に
発
表
し
た

受
講
者
が
報
告
を
は
じ
め
る
と
、
金
沢
先
生
よ

り
鋭
い
ご
指
摘
。
そ
れ
か
ら
、
ユ
ー
モ
ア
を
交

え
た
い
つ
も
の
「
眼
か
ら
鱗
」
の
楽
し
い
研
修
が

始
ま
り
ま
す
。

　
「
お
客
様
本

位
の
質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
提

供
」
を
企
業
理

念
の
一
つ
に
掲

げ
て
い
る
さ
く

ら
メ
デ
ィ
カ
ル

で
は
、
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
人

（
二
箇
所
）
と
訪
問
入
浴
介

護
、
居
宅
介
護
支
援
（
四
箇

所
）
で
働
く
社
員
約
九
十
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
で
は
、
新
潟

市
東
区
の
民
家
を
利
用
し
た

常
設
型
の
地
域
の
茶
の
間

「
う
ち
の
実
家
」
の
代
表
で

は
、
介
護
し
て
い
る
人
が
介

護
に
疲
れ
て
自
分
を
追
い
詰

め
、
介
護
を
止
め
て
し
ま
う

こ
と
の
な
い
社
会
を
つ
く
り

た
い
！
　
と
い
う
想
い
で
地

域
の
茶
の
間
を
運
営
し
て
お

ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
在
宅
介
護
で
は
、

話
し
に
共
感
し
、
感
動
す
る

社
員
が
次
々
と
現
れ
、
講
師

と
在
宅
介
護
の
現
場
で
働
く

参
加
者
の
心
が
一
つ
に
な
っ

た
と
て
も
有
意
義
な
一
時
間

半
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
＊

　
在
宅
で
の
暮
ら
し
を
支
え

材
の
育
成
を
目
的
に
、
年
間

を
通
じ
て
数
々
の
研
修
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
去
る
六
月
十
九
日
の
午
後
、

梅
雨
の
走
り
の
よ
う
な
天
候

の
中
、
上
越
市
民
プ
ラ
ザ
に

お
き
ま
し
て
「
認
知
症
ケ
ア

家
族
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
と
、

職
業
人
・
専
門
職
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
こ
と
が
あ
り
、
こ

の
違
い
を
お
互
い
に
「
宝
」

と
し
て
認
識
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
お

互
い
の
宝
を
合
わ
せ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
介
護
さ
れ
る
人

の
い
い
笑
顔
や
輝
い
て
い
た

人
生
を
引
き
出
せ
ま
す
。

　
家
族
だ
け
で
は
大
変
な
こ

と
「
辛
い
介
護
」
と
感
じ
ら

れ
る
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て

も
、
訪
問
介
護
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
た
り
、
福
祉

用
具
や
住
宅
改
修
の
活
用
に

よ
っ
て
住
環
境
を
整
え
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
介
護
さ
れ
る

人
も
介
護
す
る
人
も
楽
に
な

り
、
お
互
い
に
い
い
顔
に
な

る
と
い
う
こ
と
は
、
た
と
え

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
で
不

在
で
あ
っ
て
も
、
ご
家
族
に

と
っ
て
は
「
三
六
五
日
の
介

護
」
と
い
え
ま
す
。

　
介
護
さ
れ
る
人
の
人
生
を

大
事
に
し
た
け
れ
ば
、
ま
ず

も
あ
る
河
田
珪
子
様
を
講
師

に
お
招
き
し
、「
認
知
症
ケ

ア
」
に
関
す
る
ご
講
演
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

　
河
田
さ
ん
ご
自
身
の
在
宅

介
護
で
の
経
験
を
事
例
に
し

た
具
体
的
で
分
か
り
易
い
お

研
修
会
」
が

開
か
れ
ま
し

た
。

　
当
日
は
、

訪
問
介
護

は
介
護
す
る

人
の
生
活
に

余
裕
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

河
田
さ
ん

　
一
月
か
ら

毎
月
一
回
、

金
沢
善
智
氏

を
講
師
に
お

迎
え
し
て
開

こ
と
が
で

き
な
い
た

め
に
、
き

ち
ん
と
し

た
知
識
が

催
し
て
お
り
ま
す
「
地
域
№

１
の
福
祉
用
具
専
門
相
談
員

に
な
る
た
め
の
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
研
修
」
で
は
毎
回
、
事
前

課
題
と
し
て
各
自
が
勉
強
し

て
き
た
宿
題
の
発
表
が
あ
り

一
人
者
で
も
あ
る
金
沢
先

生
は
、
常
に
最
新
の
知
識

を
吸
収
し
、
ま
た
、
最
新

の
学
説
を
私
た
ち
で
も
理

解
で
き
る
よ
う
に
解
説
し

て
く
だ
さ
い
ま
す
。

な
い
と
対
応
で
き
な
い
こ

と
や
、
た
っ
た
一
本
の
手

す
り
で
あ
っ
て
も
必
要
な

場
所
に
取
り
付
け
な
け
れ

ば
平
衡
感
覚
を
補
う
舗
装

具
と
し
て
の
役
割
を
果
た

　
な
お
、
当
日
の
講
義
で

は
、
脳
卒
中
の
要
因
と
脳

卒
中
に
よ
る
後
遺
症
に
対

す
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
ポ

イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。

　「
感
覚
障
害
」
は
「
麻
痺
」

の
よ
う
に
外
観
で
は
見
る

ま
す
。

　
五
月
十
四
日
の
研
修
で

は
、
高
齢
者
に
最
も
多
い

疾
病
で
も
あ
る
「
脳
卒
中
」

が
テ
ー
マ
で
し
た
。

　
医
学
博
士
で
あ
り
、
福

祉
用
具
と
住
宅
改
修
の
第

さ
な
い
こ
と
、
さ
ら
に
一

緒
に
生
活
す
る
ご
家
族
へ

の
配
慮
が
欠
け
る
と
一
本

の
手
す
り
に
よ
っ
て
家
族

関
係
が
崩
れ
る
こ
と
も
あ

る
こ
と
等
々
、
日
々
の
仕

事
を
振
り
返
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

脳
卒
中
の
要
因
と
後
遺
症
に

対
す
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト

“
介
護
”
さ
れ
る
人
の
人
生
、

す
る
人
の
生
活
を
大
切
に

研  

修
金沢先生（左）の指摘はするどい質問に耳傾け、わかり易く答えら

れる河田さん。

れ
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
＊

　
介
護
の
こ
と
な
ら
ど
ん
な

こ
と
で
も
ご
遠
慮
な
く
、
お

近
く
の
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

イ
メ
ー
ジ

を
一
新

関
川

中央橋

県立中央病院 老人保健施設
高田の郷

ナルス鴨島店様

さくらメディカル
高田介護センター

鴨島一丁目 鴨島

子安団地

子安

国道405号

国道18号

さくらメディカル株式会社
本社ショップ

ウ
ィ
ン
ド
ー
に
さ
く
ら

模
様
を
ち
り
ば
め
て

感動の涙 目から鱗

スタッフの保坂さん（左）と杉田さん（右）


