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去
る
三
月
一
日
、
さ
く

ら
メ
デ
ィ
カ
ル
（
株
）
で
は
、

上
越
地
区
に
お
け
る
在
宅
サ

ー
ビ
ス
の
新
た
な
拠
点
を
目

指
し
て
「
直
江
津
介
護
セ
ン

タ
ー
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、
国
道
18

号
線
と
8
号
線
が
ぶ
つ
か
る

交
差
点
か
ら
少
し
海
側
の
春

日
新
田
二
丁
目
に
あ
り
、
上

越
北
消
防
署
様
の
隣
で
す
。

　
「
さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル

（
株
） 

直
江
津
介
護
セ
ン
タ

ー
」
の
大
き
な
看
板
が
目
印

で
す
。

　

さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル（
株
）

で
は
、
平
成
十
二
年
四
月
の

介
護
保
険
の
導
入
と
同
時
に
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

（
訪
問
介
護
・
訪
問
入
浴
介

護
・
福
祉
用
具
貸
与
）
を
開

設
し
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
必

要
と
さ
れ
る
地
域
の
皆
さ
ま

一
人
ひ
と
り
の
豊
か
で
落
ち

着
き
の
あ
る
生
活
の
実
現
を

目
指
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

必
要
と
さ
れ
る
皆
さ
ま
の
ご

相
談
の
窓
口
と
な
る
居
宅
介

護
支
援
事
業
所
に
つ
き
ま
し

て
も
、
平
成
十
三
年
五
月
に

「
介
護
セ
ン
タ
ー
」（
上
越
市

鴨
島
）
を
開
設
し
、
上
越
地

区
の
皆
さ
ま
が
住
み
慣
れ
た

家
で
ご
家
族
と
と
も
に
心
お

だ
や
か
に
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
活
動
し
て
き
ま

し
た
。

　

こ
こ
上
越
地
区
に
お
き
ま

し
て
も
、
年
々
、
高
齢
者
の

人
数
が
増
加
し
、
そ
れ
に
伴

っ
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
ご
相
談
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
特
に
、
直
江
津
方

面
の
皆
さ
ま
か
ら
は
、
以
前

よ
り
、「
も
っ
と
身
近
な
と

こ
ろ
に
気
軽
に
相
談
で
き
る

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
が
ほ

し
い
」
と
の
声
を
数
多
く
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
当
セ

ン
タ
ー
は
、
こ
の
よ
う
な
地

域
の
皆
さ
ま
の
声
に
応
え
て

開
設
さ
れ
、
こ
の
地
域
で
暮

ら
し
て
お
ら
れ
る
皆
さ
ま
と

と
も
に
、
住
み
慣
れ
た
家
や

地
域
で
の
心
豊
か
な
生
活
の

実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

在宅サービスの
新たな拠点

「直江津介護センター」開設
　

開
設
し
て
間
も
な
い
事
業

所
で
す
が
、
玄
関
横
の
小
さ

な
花
壇
に
は
、
か
わ
い
ら
し

い
花
が
咲
き
は
じ
め
ま
し
た
。

ま
た
、
街
の
賑
わ
い
が
感

じ
ら
れ
る
事
業
所
の
中
に
は
、

陽
光
が
差
し
込
む
明
る
い
相

談
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
主
任

介
護
支
援
専
門
員
を
は
じ
め

四
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
皆
さ
ま

の
ご
利
用
・
ご
来
所
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

港
町
で
も
あ
る
直
江
津
の

こ
の
地
域
は
、
昔
よ
り
「
お

祭
り
が
大
好
き
な
と
て
も
元

気
な
町
」
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
一
同

も
、
こ
こ
で
生
活
さ
れ
て
い

る
皆
さ
ま
と
同
じ
気
持
ち
に

な
っ
て
地
域
に
根
ざ
し
、
一

人
ひ
と
り
と
の
出
会
い
を
大

切
に
し
て
い
き
ま
す
。 

　

ま
た
、
ご
利
用
さ
れ
る
皆

さ
ま
の
尊
厳
を
最
優
先
し
た

支
援
を
心
が
け
て
、
皆
さ
ま

が
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
元
気
に
が
ん

ば
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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地
域
の
声
を
「
か
た
ち
」
に

　

心
豊
か
な
生
活
の
実
現
を
目
指
し
て

元
気
な
町
・
地
域
の
皆
さ
ま
と
と
も
に

支援目標を壁に掲げ、張り切る職員たち

居宅介護支援目標
私たち さくらメディカル
居宅介護支援事業所は

利用者様本位にその人らしい
尊厳のある生活が実現できるよう

自己研鑽に努力し
愛（パワー）・思いやり・感謝の

気持ちを忘れずに
利用者様を大切にいたします

　

世
の
中
は
複
雑
を
極
め
て

き
た
。
人
間
と
し
て
生
き
抜

こ
う
と
す
る
の
に
自
立
自
尊

の
観
念
が
と
き
に
は
崩
れ
そ

う
に
な
る
。
高
齢
者
も
若
い

人
た
ち
も
、
立
場
は
違
っ
て

も
そ
れ
ぞ
れ
悩
み
を
抱
え
て

生
き
て
い
る
▼
合
併
を
実
施

し
た
あ
る
企
業
、
大
き
く
な

っ
た
組
織
の
中
で
取
り
残
さ

れ
心
を
病
み
、
長
期
休
職
者

が
多
く
な
っ
た
と
人
事
担
当

者
が
口
説
い
て
い
る
の
を
耳

に
し
た
▼
ケ
ア
マ
ネ
、
ヘ
ル

パ
ー
の
世
界
で
も
論
外
で
は

な
い
。
一
人
ひ
と
り
利
用
者

さ
ん
の
違
う
個
性
に
合
わ
せ

て
行
く
た
め
、
時
に
は
キ
レ

て
し
ま
い
職
場
を
放
棄
、
つ

い
に
は
病
気
に
な
る
人
も
か

な
り
い
る
と
い
う
。
幸
い
彼

岸
の
こ
と
と
し
て
当
社
に
は

事
例
は
少
な
い
▼
こ
れ
を
称

し
て
、『
燃
え
尽
き
症
候
群
』

と
呼
ぶ
。
ど
こ
に
で
も
あ
る
、

い
わ
ば
人
間
世
界
の
日
常
的

な
病
な
の
で
あ
ろ
う
か
▼
ふ

と
、
こ
れ
を
症
候
群
の
う
ち

に
処
置
し
て
い
く
た
め
に
は

上
層
部
の
包
容
力
が
必
要
と

な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
か

と
考
え
た
。
市
内
に
数
人
し

か
い
な
い
『
主
任
介
護
支
援

専
門
員
』
の
役
目
が
希
少
価

値
と
同
時
に
そ
の
手
腕
を
振

る
う
と
き
で
も
あ
る
と
思
っ

た
〈
泰
〉

ざ
い
た
く
の
風



　

ま
っ
た
く
の
自
損
事
故
で

し
た
。

　

当
時
の
国
道
18
号
線
は
行

楽
帰
り
で
渋
滞
し
て

ほ
と
ん
ど
進
ま
な
い

状
況
で
し
た
。
バ
イ

ク
で
走
っ
て
い
た
僕

は
路
側
帯
を
ゆ
っ
く

り
進
ん
で
行
き
ま
し

た
。（
新
道
路
法
規

が
で
き
て
今
は
二
輪

も
路
側
帯
を
進
ま
ず

待
っ
て
い
ま
す
）

　

交
差
点
に
出
る
と

青
信
号
な
の
に
普
通

の
車
両
は
渡
れ
ま
せ

ん
。
渋
滞
の
た
め
で

す
。
バ
イ
ク
は
路
側

帯
を
進
め
ば
い
い
の
で
、
青

信
号
の
ま
ま
渡
れ
ま
す
。
い

ま
思
え
ば
、
こ
れ
が
驕
慢
と

事
故
を
起
こ
し
た
陥
穽
（
落

し
穴
）
で
し
た
。

　

ボ
ク
は
ふ
と
思
い
つ
き
ま

し
た
。
信
号
を
斜
め
に
渡
っ

て
右
側
の
対
向
車
線
に
進
も

う
。
左
の
路
側
帯
な
ら
進
行

方
向
の
同
じ
ト
ロ
ト
ロ
運
転

で
す
が
、
今
ガ
ラ
ガ
ラ
の
右

車
線
な
ら
対
向
車
が
見
え
る

　

昭
和
二
十
年
生
。
県
立
妙
高
病
院
の
医
師
だ
っ
た
内
藤
哲
雄
氏
は
、
昭
和
六
十
二
年
八
月

の
バ
イ
ク
事
故
で
脊
髄
損
傷
と
な
り
首
か
ら
下
が
不
自
由
。
現
在
は
上
越
市
春
日
山
町
の
自

宅
で
娘
夫
婦
、
孫
と
同
居
。

　

そ
の
医
師
が
事
故
の
状
況
と
重
症
の
リ
ハ
ビ
リ
生
活
か
ら
脱
却
、
仕
事
へ
の
期
待
と
情
熱

を
語
っ
て
下
さ
っ
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

元
県
立
妙
高
病
院
医
師　

内
藤  

哲
雄
さ
ん

事　

故　

へ　

の　

陥か
ん　

穽せ
い（

落
し
穴
）

ま
で
飛
ば
し
て
い
け
る
。
そ

う
思
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

二
輪
は
加
速
が
い
い
の
で

速
度
を
上
げ
て
渋
滞
車
両
を

ど
ん
ど
ん
抜
い
て
行
き
ま
し

た
。
緩
や
か
な
下
り
で
、
左

へ
や
は
り
緩
く
カ
ー
ブ
し
て

い
ま
す
。
こ
の
辺
、
全
条
件

が
事
故
へ
の
呼
び
水
で
し
た
。

こ
れ
に
誘
い
込
ま
れ
た
の
は

自
分
が
愚
か
だ
っ
た
の
で
す
。

　

対
向
車
を
見
た
と
き
に
は
、

自
分
の
車
線
に
ト
ラ
ッ
ク
や

ト
レ
ー
ラ
ー
が
続
い
て
い
て

割
り
込
み
に
く
く
、
さ
ら
に

加
速
し
て
無
理
に
追
越
し
て

左
車
線
に
割
り
込
み
ま
し
た
。

正
面
衝
突
の
事
態
を
何
と
か

逃
れ
た
も
の
の
間
近
に
迫
る

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
と
の
衝
突
が

あ
り
ま
し
た
。

　

も
う
詳
細
に
覚
え
て
い
ま

せ
ん
が
、
懸
命
に
ブ
レ
ー
キ

を
掛
け
な
が
ら
衝
突
し
た
と

思
い
ま
す
。
と
い
う
の
は
普

段
も
急
制
動
の
練
習
な
ど
緊

急
時
へ
の
訓
練
を
続
け
て
い

た
と
自
負
し
て
い
ま
す
。
自

損
事
故
を
起
こ
し
た
の
に
口

幅
っ
た
い
よ
う
で
す
が
、
最

後
ま
で
ベ
ス
ト
を
尽
く
せ
と

い
う
二
輪
の
テ
キ
ス
ト
に
は

忠
実
で
、
信
頼
し
て
い
ま
し

た
か
ら
…
…
。

障　

害　

者　

と　

い　

う　

世　

界

　

そ
こ
か
ら
先
は
全
く
闇
で

ボ
ク
の
意
識
が
戻
っ
た
の
は

そ
の
夜
の
中
央
病
院
X
線
室

で
し
た
。
ゲ
ー
ゲ
ー
吐
い
て

い
る
時
で
、
吐
い
た
の
は
、

造
影
剤
の
た
め
で
し
ょ
う
。

　

脳
は
異
常
な
い
が
、
第
四

頚
椎
が
折
れ
て
い
ま
し
た
。

当
然
、
頚
椎
に
保
護
さ
れ
て

い
た
第
四
頚
髄
も

潰
れ
て
い
ま
す
。

脊
髄
損
傷
で
す
。

　

脊
髄
シ
ョ
ッ
ク

期
と
い
う
脊
損
に

伴
う
症
状
の
き
つ
い
病
期
間

も
経
験
し
ま
し
た
。
今
は
肩

の
筋
肉
が
多
少
と
も
動
き
ま

す
の
で
パ
ソ
コ
ン
も
そ
れ
な

り
に
使
え
ま
す
が
、
こ
の
時

は
手
が
全
く
動
か
ず
、
食
事

や
歯
ブ
ラ
シ
は
勿
論
、
顔
が

痒
く
て
も
人
手
に
頼
る
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
後
、
な
お
も
体
幹
部

と
四
肢
の
マ
ヒ
が
ボ
ク
の
身

体
に
残
り
ま
し
た
。
車
椅
子

の
生
活
と
い
っ
て
も
い
ろ
い

ろ
。
上
肢
が
利
い
て
マ
ラ

ソ
ン
で
頑
張
れ
る
人
も
あ
り
、

ボ
ク
み
た
い
に
食
事
や
パ
ソ

コ
ン
で
困
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
脊
髄
損
傷
と
同
じ
呼
び

名
で
病
状
が
多
彩
な
の
は
脊

髄
と
い
う
組
織
の
複
雑
な
構

造
に
よ
る
も
の
で
、
そ
れ
だ

け
に
各
人
が
い
ろ
い
ろ
工
夫

し
て
多
彩
な
生
活
を
営
ん
で

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

自
助
器
具
が
い
い
出
来
で

食
事
と
パ
ソ
コ
ン
は
意
外
に

楽
に
い
け
ま
す
。
困
る
の
は

排
尿
で
す
。
膀
胱
訓
練
し
て

み
た
の
で
す
が
、
起
座
位
で

排
尿
す
る
ま
で
が
精
一
杯
で
、

臥
床
中
に
楽
に
排
尿
で
き
る

ま
で
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
た
め
導
尿
し
て
睡
眠
を

と
る
生
活
を
続
け
て
い
ま
す
。

ボ
ク
は
娘
な
ど
周
囲
の
負
担

と
自
ら
か
な
り
の
ス
ト
レ
ス

を
承
知
し
た
上
で
、
夜
間
の

導
尿
と
日
中
の
自
力
排
尿
の

繰
返
し
を
続
け
て
い
ま
す
が
、

こ
の
辺
は
障
害
の
程
度
に
も

よ
る
の
で
色
々
で
す
ね
。

盲
学
校
講
師
で
の
収
穫

　

去
年
の
春
ま
で
九
年
間
、

新
潟
県
立
高
田
盲
学
校
（
平

成
十
八
年
三
月
で
新
潟
盲
学

校
と
の
統
廃
合
で
閉
校
）
で

講
義
し
て
い
た
ん
で
す
よ
。

　

最
初
、
講
義
を
頼
ま
れ
た

時
の
校
長
先
生
の
お
話
で
は
、

鍼
灸
の
国
家
試
験
に
お
け
る

医
学
知
識
の
む
ず
か
し
さ
に

困
っ
て
い
る
、
と
言

う
こ
と
で
し
た
。
鍼

も
灸
も
、
治
療
す
る
目
的
の

た
め
と
は
い
え
体
に
侵
襲
を

加
え
ま
す
か
ら
、
鍼
灸
師
に

そ
れ
相
応
の
医
学
知
識
が
要

求
さ
れ
て
も
当
然
で
し
ょ
う
。

で
も
、
そ
れ
を
学
ぶ
側
に
す

れ
ば
三
〜
六
年
の
学
校
生
活

で
マ
ス
タ
ー
し
、
国
家
試
験

に
合
格
す
る
た
め
大
変
な
勉

強
量
が
必
要
で
す
。

　

し
か
も
医
学
は
門
外
漢
が

飛
び
込
ん
で
み
る
と
意
外
に

無
味
乾
燥
で
、
面
白
く
な
い

07・6・10 ざいたくしんぶん／2

ふ
た
た
び
春
が
…

娘夫婦と孫と。4人家
族の生活は宝もの

仕事への意欲はメラメラ燃えて



世
界
な
ん
で
す
。
ボ
ク
自
身
、

学
生
時
代
、
そ
ん
な
意
味
で

辛
か
っ
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

生
き
て
い
る
人
間
や
生
活
に

結
び
つ
い
て
く
る
か
ら
こ
そ

知
識
や
技
術
が
面
白
い
ん
で
、

そ
れ
抜
き
の
抽
象
的
な
話
は

退
屈
だ
し
、
苦
痛
で
す
。

　

例
え
ば
親
父
が
医
者
で
、

仕
事
す
る
父
親
に
接
し
て
て

心
配
そ
う
な
患
者
や
家
族
の

表
情
を
見
た
経
験
が
あ
る
と

医
学
の
勉
強
に
も
真
剣
さ

が
違
っ
て
く
る
と
思
う
ん
で

す
。
逆
に
ボ
ク
は
国
家
試
験

ま
で
の
勉
強
が
味
気
な
か
っ

た
。
む
し
ろ
仕
事
に
就
い
て

か
ら
医
学
の
勉
強
に
熱
が
入

っ
て
き
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
意
味
で
同
級
生

の
内
で
も
開
業
医
の
子
息
た

ち
を
羨
ま
し
く
感
じ
て
い
ま

し
た
。

　

盲
学
校
で
頼
ま
れ
た
授
業

テ
ー
マ
が
理
療
総
論
で
し
た

か
ら
、
で
き
る
だ
け
楽
し
い

雰
囲
気
で
医
学
の
全
体
像
を

勉
強
さ
せ
よ
う
と
し
ま
し

た
。
一
面
的
で
な
く
立
体
構

造
で
医
学
の
知
識
を
吸
収
で

き
る
授
業
構
成
と
言
い
ま
す

か
。
し
か
も
生
徒
に
さ
ま
ざ

ま
の
視
覚
障
害
が
あ
る
わ
け

で
、
教
え
方
に
も
工
夫
し
ま

す
。
そ
の
た
め
自
分
で
も
生

徒
に
負
け
な
い
程
の
量
の
下

調
べ
が
必
要
に
な
っ
て
、
こ

の
数
年
間
は
ホ
ン
ト
に
否
応

な
く
勉
強
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

貴
重
な
収
穫
で
し
た
。

医
師
の
仕
事
を
目
指
し
て

　

授
業
中
に
医
療
現
場
で
の

経
験
に
触
れ
る
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
し
た
が
、
臨
場
感
が

あ
っ
て
生
徒
も
関
心
が
増
す

よ
う
で
し
た
。
人
間
同
士
の

し
の
ぎ
を
削
り
あ
う
よ
う
な

現
場
こ
そ
が
興
味
を
惹
く

と
思
い
ま
し
た
。
人
の
原
点

は
人
間
自
身
に
あ
る
ら
し

い
。
生
徒
に
限
ら
ず
、
ボ
ク

自
身
に
つ
い
て
も
同
じ
で
し

た
。
盲
学
校
が
閉
校
に
な
っ

て
、
教
え
る
と
い
う
楽
し
さ

か
ら
離
れ
る
と
、
今
さ
ら
な

が
ら
臨
床
医
と
し
て
の
緊
張

感
が
恋
し
く
も
懐
か
し
く
浮

か
ぶ
思
い
を
味
わ
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
折
、
ど
ん
な
縁
か

新
し
い
仕
事
の
声
を
か
け
て

も
ら
う
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

近
在
の
小
規
模
な
住
宅
型

有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
住
ん
で
、

そ
こ
の
ホ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
に

な
っ
て
み
な
い
か
、
と
い
う

主
旨
で
し
た
。

　

医
師
と
し
て
仕
事
で
き
る

の
は
最
高
級
の
う
れ
し
さ
で

す
が
、
唯
一
つ
、
家
を
離
れ

て
生
活
す
る
の
が
不
安
で
し

た
。
こ
の
幾
年
か
、
か
な
り

重
症
な
障
害
の
身
を
（
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
が
入
っ
て
時
間
的

に
ず
い
ぶ
ん
助
け
て
も
ら
っ

て
い
る
と
は
い
え
）
娘
の
献

身
的
な
介
護
に
委
ね
、
甘
え

て
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
、
急
に
他
の
人
に

代
わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で

き
る
か
。
い
わ
ば
不
安
は
尽

き
な
い
け
れ
ど
、
試
み
よ
う

と
思
い
ま
す
。

　

生
意
気
な
口
の
利
き
よ
う

だ
と
叱
ら
れ
そ
う
で
す
が
、

ボ
ク
は
国
立
大
の
医
学
部
を

出
て
い
ま
す
。
自
分
の
力
で

入
学
し
、
卒
業
し
た
よ
う
に

思
い
込
ん
で
い
て
も
、
実
際
、

医
学
生
の
ボ
ク
等
を
教
育
し

卒
業
さ
せ
る
ご
と
に
巨
大
な

支
出
が
あ
っ
て
、
そ
れ
凡
て
、

こ
の
社
会
が
負
担
し
た
は
ず

で
す
。
身
体
の
き
く
限
り
で

本
分
を
尽
く
す
べ
き
で
す
。

　

改
め
て
そ
う
感
じ
ま
す

　

春
先
に
咳
き
が
止
ま
ら

ず
、
喉
に
ポ
リ
ー
プ
が
あ
る

カ
モ
…
と
気
楽
に
受
診
し
た

内
視
鏡
検
査
で
、

十
二
指
腸
に
ガ

ン
が
見
つ
か
っ

た
の
は
、
七
十

歳
の
壁
に
手
の

届
い
た
三
年
前

の
夏
の
こ
と
で

し
た
。

　

手
術
ま
で
内

科
病
棟
に
入
院

し
て
待
つ
こ
と

に
な
り
ま
し
た

が
、
痛
く
も
か

ゆ
く
も
無
い
体

で
す
。
隣
の
ベ

ッ
ド
に
寝
た
き

り
の
お
父
さ
ん

の
付
き
添
い
に

西
宮
の
嫁
ぎ
先
か
ら
帰
っ
て

き
た
と
い
う
娘
さ
ん
と
親
し

く
話
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ご
病
人
は
そ
う
と
う

重
病
ら
し
く
、
ベ
ッ
ド
で
苦

し
そ
う
に
体
を
曲
げ
、
目
を

つ
む
っ
た
ま
ま
盛
ん
に
咳
き

込
ん
で
流
れ
る
よ
だ
れ
を
タ

オ
ル
で
拭
い
て
い
ま
し
た
。

　

病
人
は
私
よ
り
四
歳
年
上

の
桑
取
の
人
で
し
た
。
上
越

市
史
の
民
俗
部
会
に
所
属
し

て
い
て
よ
く
桑

取
へ
調
査
に
出

か
け
て
い
た
私

は
、
枕
元
で
娘

さ
ん
と
桑
取
の

こ
と
な
ど
話
し

て
い
ま
す
と
、
突
然
病
人
が

目
を
開
け
て

「
あ
ん
た
桑
取
に
詳
し
い
ね
。

お
れ
の
話
も
聞
い
て
く
れ
る

か
」
と
言
い
ま
し
た
。
病
人

は
長
野
さ
ん
と
言
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
体
調
の
い
い
時
に
、

ベ
ッ
ト
サ
イ
ド
で
十
分
か
ら

二
十
分
ほ
ど
話
を
聞
い
て
手

帳
に
記
録
し
ま
し
た
。

　

昭
和
十
六
年
に
小
学
校
を

卒
業
し
て
産
業
報
国
隊
に
応

募
し
て
上
京
、
東
京
郊
外
の

通
信
機
の
工
場
で
働
い
て
い

た
が
、
終
戦
の
直
前
に
工
場

が
爆
撃
さ
れ
て
桑
取
へ
帰
っ

て
き
た
。
東
京
で
母
の
弟
と

所
帯
を
持
っ
て
い
た
叔
母
が

二
人
の
娘
を
連
れ
て
疎
開
し

て
い
た
が
、
叔
父
が
戦
死
し

て
行
き
場
の
無
く
な
っ
た
未

亡
人
に
同
情
し
た
母
が
自
分

の
家
に
引
き
取
っ
た
。
自
分

も
叔
母
に
同
情
し
て
面
倒
を

見
た
り
、
幼
い
子
ら
の
相
手

を
し
た
。
い
つ
か
同
情
が
恋

に
な
り
、
十
五
歳
年
上
の
叔

母
と
周
囲
の
反
対
を
押
し
切

っ
て
結
婚
。
十
八
歳
で
戸
主

と
な
り
二
人
の
娘
の
父
親
に

な
っ
た
…
…
若
い
日
の
思
い

出
か
ら
子
育
て
や
生
活
の
苦

労
話
な
ど
、
時
々
休
ん
で
は

思
い
出
し
三
日
間
で
ノ
ー
ト

四
、五
ペ
ー
ジ
の
記
録
に
な

り
ま
し
た
。

　

手
術
の
予
定
が
決
ま
っ
て

内
科
か
ら
外
科
病
棟
へ
移
る

と
き
に
挨
拶
す
る
と
、
長
野

さ
ん
は
何
も
言
わ
ず
に
私
の

手
を
握
り
じ
っ
と
私
を
見
つ

め
ま
し
た
。
そ
の
目
に
は
思

い
残
し
た
こ
と
を
話
し
終
え

た
安
堵
の
色
が
浮
か
ん
だ
よ

う
に
見
え
ま
し
た
。
そ
れ
が

長
野
さ
ん
と
会
っ
た
最
後
に

な
り
ま
し
た
。

　

手
術
の
後
の
ト
ラ
ブ
ル
で

苦
し
ん
だ
四
ヵ
月
の
入
院
を

終
え
た
時
に
は
、
長
野
さ
ん

の
こ
と
を
す
っ

か
り
忘
れ
て
い

ま
し
た
。
手
術

後
一
年
経
っ
た

翌
年
の
八
月

一
日
に
長
野
さ

ん
の
夢
を
見
ま
し
た
。「
あ

れ
は
ど
う
な
っ
た
」
夢
枕
に

立
っ
た
長
野
さ
ん
の
言
葉

で
、
私
は
長
野
さ
ん
の
宿
題

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
忘
れ

て
い
た
手
帳
を
読
み
直
し
て

み
る
と
簡
略
な
長
野
さ
ん
の

人
生
記
録
が
で
き
そ
う
で
し

た
。　

　

私
は
四
女
で
長
野
家
を
継

い
だ
富
岡
の
敏
江
さ
ん
と
連

絡
を
と
り
、
米
寿
を
越
え
て
元

気
な
お
母
さ
ん
か
ら
も
補
足

説
明
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
病
室
の
隣
の
ベ
ッ
ト
だ

っ
た
と
い
う
わ
ず
か
な
ご
縁

で
、
死
後
遺
族
に
伝
え
た
い
思

い
を
苦
し
い
息
の
下
で
語
っ

て
く
れ
た
長
野
さ
ん
の
言
葉

を
一
語
も
無
駄
に
す
る
ま
い

と
文
章
に
つ
づ
り
ま
し
た
。

　

十
八
歳
で
戦
争
未
亡
人
と

結
婚
し
て
分
家
し
た
が
田
ん

ぼ
は
貰
え
ず
、
百
姓
の
家
に

生
ま
れ
農
村
に
住
み
な
が
ら

町
の
製
材
所
で
働
き
、
冬
は

杜
氏
の
弟
子
に
な
っ
て
群
馬

の
酒
蔵
で
働
い
た
。
結
婚
し

て
か
ら
娘
が
三
人
生
ま
れ
た
。

ど
の
子
も
分
け
隔
て
な
く
育

て
て
嫁
に
出
し
た
。
五
人
娘

の
成
長
を
喜
び
、
不
満
を
言

わ
ず
生
ま
れ
故
郷
の
桑
取
谷

に
一
生
住
み
続
け
、
結
婚
す

る
時
に
誓
っ
た
妻
と
子
の
た

め
の
「
男
の
一
分
」
を
守
り
続

け
た
清
清
し
い
一
生
で
し
た
。

　

十
六
ペ
ー
ジ
の
小
冊
子
を

五
部
作
り
ま
し
た
。

　

敏
江
さ
ん
が
礼
状
を
く
れ

ま
し
た
。

―
―
『
忘
れ
残
り
の
記
』
届

き
ま
し
た
。
お
忙
し
い
中
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
私
の
知
ら
な
か
っ
た

こ
と
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。

早
速
仏
壇
に
供
え
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
父
も
喜
ん

で
く
れ
て
い
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
初
盆
の
記
念
に
姉
た

ち
に
渡
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

思
い
が
け
な
い
市
川
さ
ん
と

の
出
会
い
の
お
陰
で
父
の
思

い
出
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
孫
子
の
代
ま
で
大
切

に
伝
え
ま
す
―
―
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●
ち
ょ
っ
と
庭
へ
出
て
く
る

か
ら
と
出
か
け
れ
ば
夫
の

庭
は
町
中
全
部

●
お
父
さ
ん
、
お
父
さ
ぁ
ん

と
追
っ
か
け
て
ス
ト
ー
カ

ー
の
よ
う
と
苦
笑
い
す
る

　

夫
の
介
護
を
は
じ
め
て
三

年
半
に
な
り
ま
す
。
い
ま
の

状
態
は
、
食
事
、
入
浴
、
ト

イ
レ
、
着
替
え
な
ど
は
ひ
と

り
で
は
無
理
の
介
護
度
4
の

認
定
を
受
け
、
週
二
回
の
デ

ィ
サ
ー
ビ
ス
、
月
十
日
ほ
ど

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
を
利
用
し

て
い
ま
す
。
会
話
は
簡
単
な

も
の
を
少
し
、
テ
レ
ビ
や
新

聞
は
全
然
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

―
―
何
か
食
べ
た
い
・
お

　

い
ま
、
い
ち
ば
ん
輝
い
て
い
る
女
性
―
―
と
い
え
ば
本
人
は
恥
ず
か
し
が
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
旦
那
様
（
英
敏
様
）
の
在
宅
介
護
の
合
間
を
ぬ
っ
て
サ
ー
ク
ル
活
動
に
忙

し
い
。
例
を
挙
げ
る
と
、
随
筆
サ
ー
ク
ル
「
ふ
み
の
会
」・「
あ
わ
ゆ
き
組
」・「
上
越
詩

を
読
む
会
」・「
上
越
映
画
鑑
賞
会
」、
そ
の
他
「
高
田
文
化
協
会
事
務
局
長
」、
上
越
市

の
審
議
委
員
も
務
め
る
と
あ
れ
ば
、
正
に
八は
ち

面め
ん

六ろ
っ

臂ぴ

の
大
活
躍
で
す
。
介
護
し
な
が
ら

の
活
動
、
彼
女
の
短
歌
と
文
を
通
し
て
、
そ
の
気
持
ち
と
生
き
様
に
せ
ま
っ
て
み
ま
し
た
。

し
っ
こ
し
た
い
・
愛
し
て
る

っ
て
い
っ
て
く
れ
・
キ
ス
し

よ
う
…
…
―
―
ひ
と
り
で
言

え
る
の
は
こ
れ
く
ら
い
で
す
。  

　

あ
と
、
私
と
の
掛
け
合
い

っ
こ
。
―
―
ト
イ
レ
し
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
・
起
き
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
・
眠
っ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
―
―

笑
い
な
が
ら〝
あ
り
が
と
う
〞

を
言
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
す

れ
ば
私
も
気
分
い
い
で
す
か

ら
…
…
。

「
お
父
さ
ん
、
私
の
名
前
、

な
ん
だ
っ
た
っ
け
…
…
」

「
忘
れ
た
の
。『
か
』つ
く
よ
」

（
考
え
て
い
る
。
私
の
顔
を

じ
っ
と
見
て
）

「
か
…
…
ず
…
…
、
か
ず
み

!
」（
得
意
そ
う
に
言
う
）

「
じ
ゃ
あ
、お
父
さ
ん
の
何
?
」

「
に
ょ
う
ぼ
」

「
そ
う
だ
ね
、
わ
か
っ
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
」

「
キ
ス
し
よ
う
、キ
ス
し
た
い
」

　

い
ま
は
こ
ん
な
ふ
う
に
毎

日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
の
よ
う
に
頼
る
夫
に
私

は
癒
さ
れ
て
い
る
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。

●
ウ
イ
ル
ス
が
脳
に
侵
入
た

だ
そ
れ
だ
け
で
お
父
さ
ん

ど
う
し
て
呆
け
て
し
ま
っ

た
の

●
ド
ラ
マ
で
は
感
動
的
な
は

ず
な
の
に
集
中
治
療
室
は

孤
独
な
地
獄

　

発
病
は
三
年
半
前
、
帯
状

疱
疹
（
ヘ
ル
ペ
ス
）
の
菌
が

脳
に
入
り
ま
し
た
。
六
十
一

歳
の
と
き
で
す
。

　

家
を
建
て
替
え
た
り
、
い

う
こ
と
の
聞
か
な
い
妻
が
ス

ト
レ
ス
を
作
っ
て
、
そ
れ
が

発
症
の
原
因
に
な
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
頃

は
、
健
康
に
留
意
す
る
人
で
、

毎
朝
一
万
歩
の
目
標
で
必
ず

歩
い
て
お
り
ま
し
た
。
で
も
、

そ
れ
は
何
の
た
め
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

脳
の
海か

い

馬ば

を
や
ら
れ
、
記

憶
障
害
、
性
格
不
穏
、
そ
し

て
認
知
症
の
症
状
が
出
ま
し

た
。
入
院
先
の
県
立
中
央
病

院
で
は
集
中
治
療
室
で
生
死

を
さ
ま
よ
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
幸
い
な
こ
と
に
体

も
丈
夫
で
年
齢
も
そ
ん
な
に

い
っ
て
い
な
い
こ
と
も
含
め
、

生
命
だ
け
は
取
り
留
め
ま
し

た
。

●
う
な
さ
れ
て
管
に
巻
か
れ

て
の
た
う
っ
て
そ
れ
で
も

会
社
に
行
か
な
き
ゃ
と
は

●
点
滴
を
引
っ
こ
抜
い
て
は

叱
ら
れ
て
監
督
不

行
き
届
き
の
私
も

同
罪

　

救
急
で
入
っ
た
病

院
で
の
一
ヶ
月
は
目

も
当
て
ら
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
点
滴
や
排

尿
の
管
を
は
ず
し
て

毎
日
、
看
護
士
さ
ん

に
怒
ら
れ
っ
ぱ
な
し

で
し
た
。

　

そ
の
あ
と
す
ぐ
に
病
院
を

変
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
つ
ら

い
三
ヵ
月
の
入
院
生
活
は
自

宅
介
護
を
決
意
さ
せ
る
の
に

充
分
で
あ
り
ま
し
た
。
閉
じ
込

め
ら
れ
た
病
室
で
の
薬
だ
け

の
治
療
も
症
状
か
ら
見
て
限

界
を
感
じ
さ
せ
、
そ
れ
な
ら
ば

家
族
や
ご
近
所
の
人
た
ち
と

一
緒
の
生
活
の
方
が
良
い
の

で
は
と
思
っ
た
の
で
す
。

●
陽
あ
た
り
良
好
こ
の
個
室

　

鍵
も
ト
イ
レ
も
格
子
戸
も

完
備

●
洗
濯
物
背
負
っ
て
小
走
り

線
路
沿
い
隠
れ
る
よ
う
に

病
院
を
去
る

　

で
も
、
目
の
離
せ
な
い

四
六
時
中
の
介
護
は
疲
れ
ま

す
。
ケ
ア
ー
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
さ
ん
と
相

談
、
認
痴
症
認
定
を

受
け
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
利
用
を
決
め

ま
し
た
。

　

夫
は
家
か
ら
離
れ
て
デ
イ

や
ら
シ
ョ
ー
ト
に
行
く
の
を

嫌
が
り
、
不
安
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
、
私
も
付
き
添
っ

て
行
く
と
手
を
握
っ
て
離
し

ま
せ
ん
。
そ
の
く
せ
、
足
腰

の
丈
夫
な
夫
は
夜
な
ど
外
に

出
た
が
っ
て
徘
徊
、
大
騒
ぎ

に
な
る
の
で
、
夜
の
散
歩
で

気
を
紛
ら
わ
し
た
こ
と
も
た

び
た
び
あ
り
ま
し
た
。

●
夫
の
前
で
は
笑
顔
で
い
よ

う
泣
く
の
は
ひ
と
り
に
な

っ
て
か
ら

●
大
事
な
の
は
あ
な
た
の
方

こ
そ
と
労
わ
れ
て
皆
の
言

葉
に
粛
々
と
な
る

　

よ
く
友
人
た
ち
か
ら
、

「
あ
な
た
は
ス
ト
レ
ス
の
た

め
な
い
人
ね
」

と
い
わ
れ
ま
す
。
夫
と
向
き

合
っ
て
い
る
時
間
は
そ
れ
に

集
中
し
、
後
の
時
間
は
趣
味

や
ら
友
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
に
励
ん
で
の
び
の

び
過
ご
し
ま
す
。

　

以
前
、
介
護
施
設
に
勤
め

て
い
た
こ
と
も
幸
い
し
て
い

ま
す
。
施
設
の
職
員
さ
ん
た

ち
が
ど
の
よ
う
に
症
状
に
応

じ
て
お
年
寄
り
へ
接
し
て
い

る
か
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う

ち
に
学
ん
だ
の
で
し
ょ
う
、

人
生
、
ム
ダ
は
な
い
…
…
と

し
み
じ
み
思
い
ま
し
た
。

●
そ
の
た
び
に
ト
イ
レ
は
ど

こ
だ
と
聞
く
夫
お
む
つ
を

取
っ
て
あ
あ
よ
か
っ
た
ね

●
在
宅
介
護
決
め
た
わ
け
た

だ
ひ
と
つ
妻
の
誇
り
を
し

め
し
た
か
っ
た

　

夫
が
発
症
し
て
三
年
半
、

認
痴
症
の
対
応
に
は
慣
れ
た

も
の
の
次
々
襲
っ
て
く
る
合

併
症
や
骨
折
、
そ
れ
ら
を
患

う
と
夫
は
気
力
も
な
く
し
ま

し
た
。
そ
れ
は
す
べ
て
に
悪

影
響
を
及
ぼ
し
、
食
欲
が
な

く
な
り
、
歩
き
方
も
ヨ
タ
ヨ

タ
、
一
気
に
十
歳
も
老
け
た

感
じ
で
す
。

　

私
は
そ
れ
ら
、
夫
と
私
の

上
に
降
り
か
か
っ
た
不
幸
な

事
実
を
か
な
り
冷
静
な
目
で

捉
え
て
き
ま
し
た
。
粗
雑
と

い
う
べ
き
か
、
そ
ん
な
医
療

機
関
の
実
態
も
つ
ぶ
さ
に
両

眼
で
見
て
、
記
憶
に
留
め
て

置
き
ま
し
た
。

　

人
と
は
、
生
き
る
こ
と
と

は
、
死
ぬ
こ
と
と
は
…
…
と
、

外
側
か
ら
見
て
い
る
自
分
を

感
じ
ま
す
。
介
護
短
歌
が
生

ま
れ
た
の
は
サ
ッ
パ
リ
と
短

い
言
葉
の
中
に
自
分
を
生
か

す
、
そ
ん
な
客
観
の
世
界
が

そ
こ
に
あ
る
、
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

　

そ
れ
で
も
私
は
夫
と
生
き

て
い
く
上
で
客
観
視
で
き
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
夫
の

早
い
老
い
は
成
人
病
を
誘
発

し
ま
す
。
手
術
や
延
命
処
置

の
場
合
も
考
え
ね
ば
な
ら
な

い
と
き
も
そ
う
遅
く
は
な
い

と
思
う
の
で
す
が
、
夫
を
可

哀
想
と
い
う
感
情
が
私
を
覆

い
つ
く
し
ま
す
。
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骨折。ギブスの上から注意書き

いのちある限り
――   楽しい介護を目指して   ――

お正月にツーショット

主婦　河 村　一 美  　 

身だしなみ。こうしていれば普通？


